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a primavera era un buen

momento para atravesar

la verja sobre el puente
que separa el rio Rialb de la
Piscifactoria Molinou, y la invi-
tacién de la familia Romera la
mejor excusa para conocer a
fondo sus instalaciones y su
método de trabajo, algo que
les ha llevado a crear una
clientela con ritmo creciente

desde su fundacién, en 1969.

Profesionales
del rio

José Maria Romera creé la
primera piscifactoria en el afio
1969, junto al Moli Nou (molino
nuevo, de ahi Molinou), a unos
4 kilometros rio arriba de donde
poco después iniciaria la cons-
truccién, més lentamente, de la
segunda instalacién, Molinou I,
mucho mas moderna y amplia.

Aquel viejo molino, en la
actualidad abandonado junto @
la piscifactoria, fue festigo de un
cambio exirafio en la diversidad
natural de la zona: la harina
que producia el maiz dio paso a
una cria intensiva de truchas
arco iris destinadas al 100%
para el consumo humano, con
una produccién que superaba
anualmente el medio millén de
ejemplares.

Nacer, crecer y
morir con testigos

Aunque los peces son de
sangre fria y apenas emitén
sonidos que delaten dolor, ni
muestrcnqrccciones conimuecas
que demuestren sufrimiento, lo
cierto es que hay fucha gente
sensible a quienes le gustan los
animales y todos les,seres vivos,
y les puede resultar duro ver
nacer a un pez.que hay que dli-
mentar, constantemente para
hacerlo crecer con objeto de su
sacrificio.

También es cierto que el
sagrificio del “producto acaba-
de”) dentro de la piscicultura,
resulta mucho més sencillo y lle-
vadero que el ganadero o avico-
la, pues no degemos olvidar que
el consumo del ser humano pasa
por la cria de toda clase de ani-
males de sangre caliente con

objeto de abastecer a la pobla-
cién mundial.

De todos modos, el trato
entre piscicultor y pez es inexis-
tente, a menos que en deporto-
mentos especiales se manfengan
machos y hembras reproducto-
res, peces que requieren ser
manipulados a mano para la
extraccién de semen y huevas, y
un régimen de mantenimiento
con seguimiento individual por
separado.

Por otra parte, desde el naci-
miento de un alevin de trucha
hasta su sacrificio para el mer-
cado, con la medida minima
que impone el Ministerio de Ali-
mentacién y Consumo o la mis-
ma reglamentacién comunitaria
en materia de pesca deportiva,
pueden pascrﬁosto 18 meses.
Si es para repoblacién fluvidl, la
media de permanencia de una
trucha arco iris en piscifactorias
es de hasta 12-16 meses (las
farios requieren hasta 20 meses,
por eso resultan mas caras).

Un negocio no
exento de riesgos

Por norma general, cuando
contemplamos una piscifactoria
llenai de grandes piscinas, reple-
tas a su vez de truchas de varias
medidas y especies, ‘conun
mantenimiento a cargo de,1-3
personas, aparentemente sufi-
cientes dada laescasa mano de
obramecesaria, se llega a pen-
saf e incluso creer en negocios
présperos y sencillos, pero... La
piscicultura es uno de los nego-
ciosymas expuestos a los gran-
des/desastres...

En efecto, si citamos esta
“desastrosa” palabra es porque
no hay otra que sea més ade-
cuada para hablar de cualquier
cmomaﬁo sufrida durante el pro-
ceso de engorde, anomalias que
son imprevisibles y que puegen
variar los stocks de 500.000 a O
en unas horas. Estos desastres
pueden llegar desde el Cielo o la
Tierra y segon la ubicacién de la
piscifactoria, también de parte
del hombre.

Las piscifactorias Molinou |y
Molinou Il se alimentan de las
puras y cristalinas aguas del rio
Rialb, cuyo nacimiento esté muy
cercano, y estdn sujetas como
cualquier otras aguas a unos

gran importancia natural.

~ Sedioont it : o
M Las piscifactorias Molinou se encuentran dentro de un paraje de

M Dentro de unos meses estas piscinas desapareceran: hasta aqui lle-
gara una cola del embalse del Rialb.

mE aga del Rialb es pura, limpia y fria, ideal para la cria de truchas
en cautividad.

cambios térmicos de temperatu-
ra muy bruscos, siempre relacio-
nados con la época del afio y
con los fenémenos atmosféricos.

El Rialb nace en la Sierra de
Carreu, cerca de Boixols, donde
hay montes que superan los
1600 metros de altitud. Las
aguas son totalmente puras y
cristalinas, muy alcalinas pero

éptimas para la vida de los sal-
ménidos, algunos ciprinidos,
reptiles, anfibios y toda la micro-
fauna propia de los pocos cau-
ces puros y limpios que adn nos
quedan.

La captacién de aguas, unos
400 litros por segundo, se reali-
za mediante una canalizacién
derivada de una pequefia presa
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destino.

M Las truchas son seleccionadas por tamaiios y alimentadas segtin su

B Balsa de decantacion, donde quedan las impurezas.AI ado, zona
libre de pesca en el Rialb (Tramo Sin Muerte).

con obijeto de elevar el nivel del
agua y que ésta llegue por su
propia inercia hc:stasfcs instala-
ciones.

Asi, la temperatura media
del agua no existe, ya que la
altura, el estrechamiento del
cauce, la naturaleza del lecho
(grandes rocas calizas), y la
o%undcnte vegetacion de ribera
(en un alto porcentaije el rio esta
cubierto de arboleda y la hierba
incluso toca el agua) consiguen

ve el agua sea ?ric y con gran-
ﬂes variaciones, registrando
grandes heladas en invierno
capaces de llegar hasta 2-4° C2,
por los 20-222 que se registran
en los periodos de maximo
calor, ya en verano.

Como vemos, las diferen-
cias son muy grandes para
peces como los salménidos de
origen doméstico, ya que los
ejemplares que viven en estado
salvaje, al vivir més repartidos
y en menor cantidad, ¢én’ali-
mentacién natural y por genétis
ca, consiguen rerugios para

faciles de criar y engordar.

B La produccion normal se basa en la cria de ejemplares hembra, mas

protegerse de estas variaciones
y lograr salir adelante. Se
deduce que una subida o baija-
da muy brusca de las tempera-
turas es capaz de conseguir
una mortandad total de los
ejemplares domésticos.

Otro desastre se deriva de
los grandes y prolongados
aguaceros, capaces de crear
auténticas riqdpqs llenando el
agua de un gran nimero de

articulas, so%re todo barfo y.
rodo, achocolatédndola™y
bajando los niveles de oxige-
no... En estos casos el en¢arga-
do o cuidador.debe tomar
decisiones mdy embarazosas,
siempre letales: cortar el agua
para queyno entré barro y
esperar a que pase el chapa-
tron puede suponer mortandad
total porasfixia, pero dejar
entranel barro, al margen de
mortandad total, dard mucho
trabajo fisico, ya que por
decantacién se iré acumulando
en las piscinas y luego hay que
vqciquIZs, una labor muy peno-

sa cuando ademds comprue-
bas que todas las truchas estén
muertas... En el 82 he visto
cémo algunas piscinds se llena-
ban de lodo hasta la mitad.

Una simple rama arrastra-
da porél rioie el canal puede
crear una verdadera catéstrofe
si.queda trabada en la entrada
de agua.y nadie se apercibe...
Esta rama frenaré otras meno-
resyumdyores y en poco tiempo
se puede formar un tapén que
ciegue el paso del agua, consi-
guiendo que salte fuera del
canal y que no se renueve en
las piscinas... Con miles de tru-
chas iniciando una lenta ago-
nia, en pocas horas el oxigeno
se agotard y habrén muerto,
llevando la Jlesgrccic atoda la
instalacion.

Otros desastres podrian lle-
gar de la mano del hombre,
con el vertido de productos
toxicos, el lavado de depésitos

ve contenian insecticidas o
gesechos quimicos e incluso los
vertidos industriales, aunque

M La trucha se alimenta una vez al dia, normalmente por la manana.

por fortuna y hasta la actuali-
dad, el Rialb y las piscifactorias
de la familia Romera estén fue-
ra de estos peligros. Ademds,
las truchas de Molinou gozan
de una fama reconocida a
nivel nacional precisamente
por la calidad del agua que las
alimenta y el mimo que le
ponen al ciclo alimenticio cada
uno de los cuidadores, los her-
manos José Maria y Jordi
Romera.

Carne roja,
carne blanca

Cuando pescamos una tru-
cha en un intensivo y vemos que
la carne es blanca, simplemente
hablamos de trucha arco iris,
pero si vemos que la carne es
roja la llamamos trucha “asal-
monada”. Bien, yo mismo lo he
hecho. Incluso en las pescaderi-
as y grandes superficies son lla-
madas asi, y podemos ver cémo
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en realidad y una vez abiertas,
unas muestran la carne comple-
tamente roja pasando perfecta-
mente por un salmén.

Algunos afirmaban (digo
“afirmaban” porque cuango
lean estas lineas cambiarén de
opinién) que la raiz o cepa
natal de las truchas arco iris
procedia de dos medios distin-
tos, de ahi el color de sus car-
nes. La trucha americana,
madre natural de todas las tru-
chas arco iris europeas, tiene
la carne blanca, y puede tener-
la roja ya que vive y se repro-
duce en completa libertad,
pero para eso tendria que
comer muchos crustaceos
(gambas, camarones, incluso
cangrejos de rio e insectos)

vesto que es la alimentacién
E: que da el color a las carnes.

En una piscina tenemos
20.000 trucﬁcs que alimenta-
mos con piensos compuestos
vitaminacfos y ricos en protei-
nas y grasas. Todas tienen la
corne%lonco, que es lo natu-
ral. De pronto abrimos com-
puertas y sacamos la mitad,
dejandolas en otra piscing,
porque el encargado ha recibi-
do varios pedidos para el con-
sumo humano.

Entonces cambia el pienso,
afiadiendo a los compuestos un
pequefio porcentaje de asta-
xantina, cantaxantina, o una

Ba a

W Los ejemplares de dos y tres kilos son para
la elaboracion de filetes ahumados.

mezcla de ambos (es un pro-
ducto natural muy concentrado
que se encuentra en la zanaho-
ria, el boniato y la calabaza, y
también en microalgas). En
resumen, en sélo 20 dias de
alimentacién con este afiadido,
la carne de la trucha se vuelve
completamente roja... El sabor
es el mismo porque lo da la
calidad del pienso y una vez
cocinada y con los ojos tapa-
dos, nadie podria decir qué
trozo pertenece a la carne roja
o alablanca.

Légicamente, este afiadi-
do al pienso conlleva un enca-
recimiento que consigue
aumentar el precio de las tru-
chas, pero no hay duda de
que la presentacién de estos
filetes en una pescaderia
gana muchos enteros.

En la otra vertiente del
negocio, si el presidente de una
sociedad de pesca que admi-
nistra un coto deportivo desea
que sus truchas tengan la carne
roja, tendrd que pagar un
poco més, pero no porque
sean importadas o una raza
especial, sino porque su cria-
dor ha tenido que cortarles el
“men(” y servirles comida a/la
carta”, mucho més cara.
Deportivamente hablando, fan-
to unas como otras son iguo|-
mente fuertes, sanas y astutas
json hermanasl:

B Una maquina sencilla sirve para clasificar
las truchas segiin tamaiios.

W Una piscifactoria requiere muchos cuidados y.vigilancia: los circui-

tos de circulacion del agua no pueden fallar.

Un crecimiento
rapi

pido

En Molinou, actualmente, no
se trabaja con parejasirepro-
ductoras, algo gue conllevariala
contratacién de més personal,
ofro fipo desinstalaciones e inclu-
so técnicos, veterinarios y hasta
posiblemente un bislogo que
cof'sus cuidados permanentes
garantizara la supervivencia
necesaria para la rentabilidad
de ténto gasto.

Por otro lado, conseguir
machos y hembras es dif?cil,
pero mds lo es cuando habla-
mos de truchas arco iris, mds
aceptadas generalmente en el

M Los tubos parten de la clasificadora, y segiin
tamario caerdn en una piscina o en otra.

planeidoméstico, aunque son
aléetonas. Asi es, la poblacién
nacional apenas conoce la tru-
cha fario, y mucho menos sus
cualidades alimenticias, que
serian apreciadas Gnicamente
por los pescadores deportivos,
aunque la concienciacién llama
a ignorarlas por creer que su
procedencia quizés se debe a
cauces poco figedignos, como el
furtivismo. En realidad y protei-
nicamente hablando, en cuanto
al aporte de calorias, es mucho
mds recomendable y sano
degustar una trucha arco iris
criada en piscifactoria que una
hermosa trucha fario nacida
libre en la alta montafia... Como
se suele decir entre los entendi-
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Romera limpia una piscina.

W El trabajo en la piscifactoria es mo

nétono y a veces duro: José M. ‘

dos, la trucha de “pata negra”
esté mejor en el agua, mientras
que la de “recebo” se presta
mejor a llenar un plato.

A Molinou, como a muchas
otras piscifactorias, llegan las
truchas arco iris o farios de dos
formas, bien en huevo embrio-
nado, a punto de nacer depen-
diendo de la temperatura del
agua, o en estado alevin, con
7-9 centimetros, una vez supe-
rado el mayor periodo de mor-
talidad natural. De nuevo la
légica llama a pensar que los
huevos son muchisimo més
econdémicos, aunque llevarén
més cuidados y pasarén por
muchos peligros antes de tener
esos /-9 centimetros.

Y es que por muchos cuida-
dos que se pongan, la mortali-

ad es muy alta... Sila trucha
ha conseguido llegar a medir.
8-10 centimetros ge longitud,
el indice de mortalidad hasta
llegar a la madurez, périodo
en que se lleva al meréadoo'al
rio, es de un 5%, pero si'la tru-

de Molinou son excelentes.

[ | Graciés a la calidad del agua, la alimentacion y el mimo, las truchas

cha nace desde el huevo, el
indice de mortalidad hasta que
mide 5-6 centimetros es de un
25%, cifra a la que hay que
afiadir el 5% restante hasta que
lleguen a adultas.

El engorde

Seg0n la temperatura del
agua las truchas se alimentdh
con mds o menos intensidad,
alterando el ritmo de creci-
miento. Un periodo prolonga-
do de temperaturas altasiconsi-

ve variar el metabolismo/de
Fqs truchas, haciendo que se
alimenten a'primera hora de la
mafanany,queselcuidador
deba/manipular les bisenfines
para'que caiga més'cantidad
urante mésdtiempo.

Esta alimentacién alocada
ademds permite que los granos
sean devorados al 100% y que
eliagua conserve toda su pure-
za... Imaginen que por cual-
quier causa el grano |ﬁegqra al

fondo y se acumulara, origi-
nando reacciones quimicas
que podrian producir un bajén
en ei)nivel de oxigeno y en la
calidad del agua. Afortunada-
mente la electrénica y la meca-
nica estén al lado del cuidador
y con solo mover unos tempori-
zadores consigue variar el rit-
mo, la cantidad y las horas de
la comida, que las truchas
toman a placer...

En efecto, durante la noche
los peces permanecen inactivos
y es cuando los bisenfines que

iran dentro de los tubos trasla-
gon la comida de los grandes
silos a las tolvas de cada pisciha.
De estas tolvas sale un eje’o
barra de acero que al moverse
acciona una vélvula que se mue-
ve dlrededor del agujero,dejan-
do caer el piensé. Esta batra o
eje es acciondda por el morro
de las propias truchas, asi que
son ellas, segun la"actividad,
quienes degiden cuando llega la
horarde comer ..

En cambio, cuando hace
frio y el agua baja por debajo
de los-7-82 C2, la actividad cie
Ies peces baja a limites extre-
mos, ||egancJo incluso a crear
un letargo... no se alimentan o
se alimentan muy poco, y en
consecuencia deja de crecer al
ritmo estipulado.

Para que un huevo embrio-
nado siga su curso y llegue al rio
con 19 centimetros, o al merco-
do con 250 gramos, deben
pasar entre 10 y 12 meses,
segln el caso, y para que pese
un kilo, 18-20 meses. La f%rio

necesita de 16 a 20 meses para

conseguir 250 gramos.
Ademas, también hay ofros

fines o destinos y un alto nimero

ta y podrida.

B Huevas embrionadas de trucha fario: la blanca se tirara, esta muer-

de truchas son seleccionadas
automdticamente para continuar
en la fase de engorde, creando
ejemplares de més de un kilo
que pueden aprovecharse para
repoblaciones esporadigas,
aunque el destino més légicores
la alta cocina.

Los desechos

Los résponsables de la pisci-
factoria Melinou tienen muy en
cuentalla legisldcion en materia
de vertides,y residuos industria-
les, de lo contrario el permiso
de explotacion les habria sido
denegado. Por supuesto, hay
revisiones periodicas y estudios
de la o|caﬁnidad y pureza de
las aguas, antes y después de
pasar por las instalaciones,
pero como pueden suponer, los
responsables de estos centros
son los més interesados en res-
petar el medio ambiente, siem-
pre por motivos ecolégicos y
profesionales. Ademés, en caso
de accidente por aguas conta-
minadas, un pez muerto causa
una alarma social de conse-
cuencias rapidas e imprevisi-
bles.

Lo peor de una piscifactoria
son los restos no consumidos del
pienso y las excreciones de los

eces, que se acumulan en el
Fondo de las piscinas y de vez en
cuando necesitan un vaciado y
limpiado, tarea répida que rea-
liza un operario ayudéndose de
mangueras y escogos.

Esto provoca una extrema
turbidez del agua y un aporte
importante de dqetritos, pero este
agua antes de volver al rio agn
debe recorrer unos centenares
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M La trucha fario se destina a la repoblacion fluvial.

de mefros para ir a parar a una
enorme balsa de decantacién,
donde los desechos (recuerden
que los piensos son naturales)
son acumulados hasta su vacia-
doy traslado a lugares habilita-
dos para tal fin, cosa que ocurre
temporalmente.

En cuanto a los restos de
pescado producto de la limpie-
za, corte y empaquetado (ras-
pas, cabezas, aletas, efc), son
trasladados periédicamente a
factorias de transformacion de
productos orgdnicos dedicados
a la fabricacién de abonos.

Clasificacion
selectiva

Encontramos etra méquina
muy curiosd, similar.a las c(?asifi-
cc:dyores de huevosiy frutas. Una

ran folva,'unos cajones estria-
gos, varios cilindros metélicos
que giran.y unas ranuras para
la caida de'los peces.

Hasta tres tamafios de tru-
cha puede seleccionar esta
maquina, fabricada integra-
mente en acero inoxidable
(todas las superficies que toma-
rén contacto con el pez).

Las truchas quedan con la
barriga entre dos cilindros que

iran y son empujadas a una
gireccién, pasando entre cilin-
dros si su tamafio es el adecua-

do, o siguiendo su camino si es
més grande hasta caer por ofra
ranura de separacion superior.
Estas truchas, ya selecciond®
das por tamafios, van a parar a
ofras piscinas donde continua-
ran el engorde con alifmentagion
especifica, y lo hacen circilando
por el interior detubos de plasti-
co de canalizdcion, siempre con
abundante agua como fluido. El
métodosesymuyssencillo pero
ingenioso a lavez, y,pracfico.

Lonest deportiva

Pero nuestro interés estd
bdsado en la pesca deportiva de
la trucha arco iris y esta piscifac-
toria, gracias a su ubicacién y a
la calidad del agua y del entor-
no, produce unas truchas muy

venas para la repoblacion de
rios y cotos deportivos, ya sean
de temporada o intensivos. Ocu-
rre lo mismo con la trucha fario,
pero requiere més cuidados, el

eriodo de crecimiento es més
L)Jrgo y es mucho més cara.

En cuanto a la arco iris, son
truchas criadas en un ambiente
muy natural, acostumbradas a
comer alimentos bajo tempera-
turas variables pero también ori-
ginales; no hay resistencias tér-
micas ni tampoco oxigenadores
eléctricos. Esto hace que cuando
lleguen al rio busquen protec-
cién, un lugar donde esconderse

unayzona donde moverse con-
ﬁodas para’éomenzar un nuevo
ciclo alimenticio que les permita
continugr la fase de crecimiento,
€osa que no conseguirdn porque
su destino ya tiene tarjeta de
caducidad...

Podrian salir adelante en
rios de alta o media montana,
donde se harian fuertes porque
por raza lo son, pero con el
tiempo la pesca creportiva se
encargaria de hacerlas desapa-
recer. Pero hay excepciones, y
en lugares muy concretos y ais-
lados, sobre todo en arroyos del
alto pirineo que vierten sus
aguas al Segre y sus arterias
principales, se han dado casos
de reproduccién natural, encon-
trado ejemplares de gran cali-
dad y belleza fisica, con carne
anaranjada debido a la alimen-
tacion natural, compuesta prin-
cipalmente por pequefios insec-
tos y crustéceos... Estas truchas
arco iris han afadido a su
maravillosa librea la caracteristi-
ca linea blanca que rodea sus
aletas ventrales, pectorales y
anal, tipica en los salménidos
autéctonos.

¢ Estériles?
iNo, gracias!

Otro mito a la papelera:
Desde siempre hemos oido

decir que la trucha arco iris es
estérici y que raramente se
reproduce si no es de modo
casual, selectivo y esporédico.
Yo mismo lo habia comentado
en los 80 y repetido en los/90,
pero no es cierto... Bien, habia
quedado claro que el'piscicul-
tor adquiere para lagridy
engorde un cierto nimero/de
huevas, que se comercializan
en tres tiposidistintos;, Estériles;
Hembras y Normales.

Estériles: Estas huevas son
las‘més,cards;unas cinco pese-
tais por unidad (mejor referencia
queilos céntimos), y la trucha
que nace estd destinada a crecer
hasta 4 y 5 kilos, exclusivamente
para consumo humano y més en
concreto, para ahumar sus car-
nes, que siempre van d ser rojas.
Estas huevas se esterilizan
mediante un proceso de cho-
ques térmicos en el que la mor-
tandad alcanza casi el 50%, por
eso suelen ser las més caras.

Voy a recalcar que todo el
proceso de esterilizacion se hace
de modo natural, ya que la
manipulacién genética seria
imposible debido a dificultades
técnicas e incluso prohibiciones.

Lo mds importante de estas
huevas es que si son estériles se
garantiza que la carne seré
excelente y muy roja, pues si la
hembra tuviese huevos en su
interior todo el alimento y la
coloracién iria a parar a las
huevas, quedando su carne con
el color blanco natural... Si fue-
sen machos, los 3-5 meses de
letargo invernal y el celo repro-
ductivo le obligaria a no alimen-
tarsey a perc?er peso y la colo-
racién...

Hembras: Otra forma de
comprar las huevas de truchas
arco iris es que fodas sean hem-
bras, cosa que se consigue
mediante un proceso similar al
anterior, aumentando y bajando
la temperatura hasta que sélo
quedan hembras, cosa que nun-
ca se consigue al 100%, ya que
es normal encontrar hasta un 5%
de machos. El coste por hueva es
de unas tres pesetas.

Este tipo de trucha es de los
mds utilizados en el engorde
porque el ritmo de crecimiento
de la hembra es més rapido que
el macho, ya que la hembra se
alimenta durante todo el afo y el
piscicultor puede continuar con
su comercio por el mismo perio-



PISCIFACTORIAS FLUVIALES

SALMONICULTURA, UN OFICIO VIEJO Y NECESARIO

do... Si se destinan a la repobla-
cién fluvial son perfectamente
fértiles a condicién de encontrar
un macho de su misma especie.

Normales: Es el fipo de hue-
va mds econdmico y seria el més
utilizado por los piscicultores,
pero con la condicién de abaste-
cer cauces fluviales... En efecto,
estas truchas son totalmente férti-
les pero apenas suelen adquirirse
porque las piscifactorias priva-
das dedican su produccién al
consumo humano y para ese fin,
el macho resulta poco Gtil de cara
a su engorde ya que en invierno
deja de alimentarse, perdiendo
peso y todo el color cﬁe sus car-
nes, no siendo rentable.

Si una sociedad quiere
repoblar su coto con estas tru-
chas sabe que llegada la hora
de la freza puede encontrarse
con un celo, una puesta y una
fecundacién natural, aunque
nunca se debe olvidar que
cuando llegan al rio son ejem-

lares mansos y su reaccion es
Fo misma que mostraria un
conejo doméstico al ser libera-
doen la selva...

En definitiva, la trucha arco
iris para repoblacion fluvial es
s6lo un recurso més de los pisci-
cultores, pues el negocio princi-
pal es el consumo humano y esto
requiere més cuidados, una ali-
mentacién sana, natural y espe-
cifica, y para conseguirlo los
ejemplares deben ser seleccio-
nados para extraer de ellos la
méxima calidad y sabor, y en
este caso son las hembras las
que mejor se prestan a ello.

Por Gltimo, no se debe olvi-
dar que la trucha arco iris es una
especie aléctona y que la libera-
cion en el medio natural de
ejemplares fértiles y jévenes
podria suponer un riesge para

Pl TR

B El Rialb cuenta con una poblacion minima de farios autoctonas, y.es un gran coto de pesca intensiva.

las poblaciones autéctonas, de
ahi que exista la costumbre y
casi obligacién de trabajar en
las piscifactorias con ejemplares
fértiles o solo hembras...

Federacion &
Pisciculturag
¢ Cudndg2

Enlugar de sangrar a'los
piscicultores conytanfos impues-
tos,.orceaccionarlos y atosigar-
los con nermas ecof;)giccls, la
administraciéon y las mismas
federaciones deberian intentar
gueesa parte de sus gastos
revirtieran en el rio en el caso de
leis piscifactorias fluviales, o en el
mar en el caso de las marinas.

Cadaginstalacion podria
destindr un porcentaje de su
produccién a revitalizar cauces
castigadosy.témbién a conser-
var ?q vida en muchos otros
desechados por la misma natu-
ralezei@ causa de sequias o con-
tdminaciones repentinas.

Una vez en la piscina de
engorde, los peces apenas nece-
sitan mantenimiento, y son peces
que hacen mucha falta para lle-
nar los huecos de muchos rios en
donde pescan dficionados que
pagan ﬁcencids de pesca, cuo-
tas sociales, federativas, permi-
sos para ofros cotos, permisos
de navegacién, seguros...

Se podria prestar mas aten-
cién a E} trucha fario autéctona,
aunque muchos critican a quie-
nes dirigen y mantienen los
cotos intensivos, y fambién a los

pescadores que hacen uso de
ellos, pero 3se imaginan esos
conservacionistas qué seria de la
pesca, de la aficién o de los
“ofros cotos”, sin estos refugios?,
sse imaginan decenas de miles
e pescadores abandonando
los cotos intensivos y poniendo
rumbo a la alta montana, como
antafio, en busca de la pinto-
na...2
Las piscifactorias son nece-
sarias, no hay duda, y en la
actualidad mas que cuando
comenzaron a construirse pues
antiguamente hacian falta para
arantizar la alimentacién
ﬁumanq, pero hoy son impres-
cindibles para garantizar el futu-
ro de nuestras especies y de
nuestra aficién. SP

Texto y Fotos: F. Carrion

Piscifactoria Molinou, S.L.
Apartado de correos, 12

25740 PONTS (Llleida)

Instalaciones: Afores, s/n

25747 BARONIA DE RIALB (Lleida)
Tel. 973 296 OG2'Fax~973 292 254
Movil 606 400 257/650 964 453
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Piscifactoria Molinou, S.
L., es una empresa con solera
dedicada a la cria de truchas
de alta calidad para la ali-
mentacion, distribuyendo sus

M Las truchas son arrincona
das con un salabre.

M Los desechos van a parar a otra

productos en las empresas
mas importantes y serfas del
pais (Corte Inglés, Hipercor,
cadenas Plus, Caprabo, etc).
Durante mi visita fui testigo

) ]
ared, de donde seran saca-

cesta y de aqui, junto a la espina
central, a otras factorias para su transformacion en abonos.

DEL RiIO AL MERCADO

ocasional de la preparacién
de un gran pedido, realizado
en poco tiempo y por sélo
dos personas, quedando real-
mente asombrado por la agi-

lidad y la pericia que demos=
traron...

El cuidador arrancaba una
carretilla de transporteique
portaba una gran jadlade

M El fondo de la jaula lleva un circuito eléctrico: las truchas son con-
ductoras y una descarga las fulmina en un instante.

o

B Durante la elaboracién de filetes la trucha pierde hasta el 48% de

su peso total.
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M El intenso color rojo de la carne llama la atencion

plastico provista de un circuito
interior y un cable para elec-
trocucion. Una vez arrimada
la jaula a la piscina, bajé y se
calzo unas botas altas, toman-
do una tabla con malla metali-
ca en una punta y acercando-
se hasta la pared, arrincona
do las truchas arco iris de ¢
ne roja contra ella. Con u
gran salabre las pas
jaula y cuando habian

ismo operario llega a
aséptica donde hay
quina muy curiosa:
una trucha (son todas de
mas o menos un kilo) por el
centro y la pasa por un disco
de cortar que sesga cabeza y
cola, y luego la deposita cabe-
za arriba en una oquedad
inclinada que la obliga a des-

illas de corte
es piezas: filetes A
... Por dltimo, sale
tro lado y en una caja
caen los filetes, ya limpios
en con un chorro de agua
fijo) y sin la raspa. Durante el
proceso de limpieza y elabo-
racion, la trucha pierde casi el
50% de su masa carnosa
(cabeza, cola y raspa, que
entran en la caja de dese-
chos)...

Luego otro operario, en
una mesa y con cuchilloy
tenedor, y también con una
habilidad extraordinaria, pone
el filete boca arriba y saca las
espinas de la caja visceral,
recorta las aletas pectorales y
lo clasifica. Poco después los
mismos operarios colocan los
filetes en cajas de porexpan,
pero antes afiaden una capa

los filetes, limpiando restos de espinas o aletas.

; .

comidas...

M En menos de dos horas las truchas han pasado de comer a ser

mercados.

M Los filetes llegan a su camino final: de aui, a los grandes super-

de plastico (todo es aséptico).
Completan hasta 5 kilos de
peso neto, cierran y etiquetan,
pasando a la entrega o bien a
las cdmaras, de donde saldran
en breve.

Desde que la trucha comia
tan tranquila hasta que paso
por todas esa fases y quedé

reducida a un filete, sélo han
pasado unos minutos... Y posi-
blemente s6lo habran pasado
unas horas cuando lleguen al
consumidor, sin conservantes
ni aditivos. No nos extrana
entonces que estas truchas del
Rialb sean apreciadas por los
mejores gourmets...
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Resulta curioso compro-
bar el énfasis que ponen las
truchas, ya sean farios o arco
iris, cuando llega la hora de
comer. Enfasis que suele ser
fatidico en muchas ocasiones
ya que por muchos motivos
estos peces viven en grandes
grupos y sélo son separados
cuando su tamano lo requie-
re, cuando se establecen
diferencias de medida en un
alto porcentaje o cuando
salen rumbo al mercado o al
rio.

Y es que animales o huma-
nos, cuando llega la hora de
comer, hay que comer, la Gni-
ca diferencia es que nosotros
somos racionales y dejamos
comer antes a los pequefos, o
bien aguardamos un momento
mejor para hacerlo de un
modo mas tranquilo...

Q.th,

chas.

W En Molinou se utilizan'piensos decalidad, de ahi la fama de sus tru-

LA HORA DE COMER

En la piscifactoria, cuando
cae la comida, miles de tru-
chas se agolpan bajo la tolva,
dando bocanadas, coletazos y
dentelladas a diestro y sinies-
tro, origindndose lesiones que
muchas veces no desaparece-
ran. En la cocina no se ven
esas lesiones, pero en el rio si,
y son esas truchas “mancas” o
sin aletas pectorales cuya cau-
sa muchos achacan al roce
continuo con los muros de
cemento de las piscinas.

El desorden durante la
comida es total, masivo y rapi-
do, pues dura muy poco, y las
consecuencias no van mas
alld de esas marcas u otras
lesiones sin importancia, sien-
do lo peor la amputacién de
las aletas pectorales, que
dejan un munén, o la pérdida
de algunas zonas carnosas en

las agallas y los labios, cosas
que tampoco le restaran vitali-
dad a la hora de sobrevivir en

B En este momento de locura la trucha suele morder aletas, bran-

un rio o de luchar contra un
pescador, ya que jamas pier=
den su instinto salvaje.

quias, etc, produciendo algunas lesiones y mutilaciones.

tolva.

B La misma trucha es quien acciona el eje que abre la trampilla de la

nadas a la cocina.

I El estado fisico de las truchas es magnifico, aunque éstas iran desti-






