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“Meses atras me llamo
. la atencién:un articulo
= 'm que elogiaba Ia pesca
* de grandes lucios en
- Noruega, en una zona
~—fronteriza con Suecia.
“ Empecé a teclear
»en.la Red hasta que
- poco a poco e fui
calentando...

Un pequeiio.descanso y a probar desde orilla, bus-
car setas, etc.

"PESCA, TURISMO
EN UN ENTORNO
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odo lo que veia en
aquel articulo me Ila-
maba la atencién
cada vez més, hasta qué
acabé viajando y pesc
en esas aguas incl

fio, mas Vuelfa a Suec"a Stora Lee, otra de las fantésti-

en primavera y cas masas de agua que perte-
os buenas épocas necen a este pais vecino. Entre
robar y conocer aque- Foxen es un gran lago de | los dos suman una longitud de
profundidad... Se trata | Suecia, situado en la frontera | unos 66 km, con anchuras que
con Noruega, y conecta con | van desde los dos hasta los tres

1 ' \ N LV oy

i o 3 ~ - & . N—

M La medida media fue bastante buena, pero a veces salian lucios de
este tamano.

M Los pequeiios sefiuelos de vinilo fueron eficaces.
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W Meri nos muestra uno de los mejore ejemplares que logramos. |

km, en algunas zonas, y ocupa
una superficie de 131 km2. Se
encuentra a 1200 metros d
altura sobre el nivel del ma
tiene una profundidad
de 99 metros, y su ni

cado por una
ad de islas (més de

M Los equipos de casting de potencia media, perfectos para la
ocasion.

(siempre dependiendo de la
época del afio)

Como pueden imaginar, el
paisaje del entorno es espectacu-
lar, plagado de vegetacion con
bosques de coniferas y abedules

que llegan hasta la misma orilla.
Estas enormes masas forestales
albergan gran cantidad de vida
animal, siendo facil observar
corzos, alces, ardillas, urogallos,
rapaces e infinidad de péjaros

EKORT Nr

72798

B Como en cualquier parte, lo primero es la licencia de pesca o el
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corr te ticket.
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y aves acudticas como patos y
gansos de diversas especies.
Respecto a la fauna icticola,
en sus limpias aguas pueden
encontrar una gran variedad
de especies, principalmente s
mones, truchas, bremas, e!
dinos, anguilas, lota
percas, etc. En nue:
visitas vinieron mo
la fuerte pre
perca, que @qui

an bue-
ma de los
os dos kilos

Gs juego, ya que, como
deprédadores, son los que pre-
dominan en este lago.

En cuanto a la zona de
pesca, fue elegida al azar, y
la ubicamos en la parte nor-
te, concretamente cerca de la
pequefia localidad de Sunds-
byn, una zona rural compues-
ta por casitas diseminadas, a
unos 8 kilémetros de Tocksfors,

PRI S

h
en estos viajes.

W Pollo con setas, un plato vitaminico...La cocina casera se impone

un pueb” los ser-
vicios necesa ;(gasohnerc,

centros comerciales, bancos,

c) Aqui alquilamos una tipica
A madera con todas
odidades, justo al lado
casa de los propietarios
y a escasos 200 metros de la
rilla del lago. En el precio
iba incluida una embarcacién
de fibra de unos 4 metros de
eslora con un motor de 4 Cy,
equipada con sonda.... Tenia-
mos las ideas muy claras y
queriamos a volver a nuestros
origenes, pescando a la deri-
va, anclados y remando, nada
de motor eléctrico, algo que
al principio nos parecié com-
plicado, aunque enseguida le
pillamos el tranquillo.

La mejor época

Sin dudarlo, la primavera...
Nos encontrabamos a media-

28-42 Foxen.indd 32
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STUNGRAY

Natural Feeling Rods

—

" Mucho mas que
una cana, jUna Sakura! -

Exija la
calidad
original -

4
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ated Power system
i ] .
Un aniillo coloreado en el taldn, a juego con los
del mango, permite la identificacion rapida de
la potencia de nuestra cana.

PORTACARRETES
FUJIIPS Y ECS

Distribuido por Suministros Salper, S. L.
www.salpersl.com

LA PESCA CON SENUELOS POR PASION

Mas de 2000 referencias
en el catalogo sakura

WWW.SAKURA-FISHING.COM
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B Amanecer en el lago Foxen... A punto de
comenzar una nueva jornada de pesca.

dos de mayo cuando salimos
desde el aeropuerto de Girona
en direccion a Oslé. La expe-
dicién la formabamos Meri
(mi esposa); Nuri (mi madre);
Magda (mi cufiada); Dolors
(una compafiera de trabajo),
y el que esto escribe jQué mie-
do!... Tanta mujer para mi sélo
(eso pensé al principio) Lo cier-
to es que el resultado final fue
fantéstico, ya que combinamos
la pesca con el descanso y el
turismo, siempre dentro de un
ambiente de gran cordialidad
y entendimiento.

Una vez en el pequefio
aeropuerto de Torp, nos entre-
garon el coche que previa-

28-42 Foxen.indd 34

e ;qbiamos alquilado y

nos lanzamos a la carretera,
embobados por el paisaje.
Después de tres horas por la
E-18, la via principal que une
Oslé y Estocolmo, llegamos al
que seria nuestro hogar duran-
te los préximos dias. Ingmar y
su esposa Majvor, una entra-
fiable pareja de jubilados,
nos esperaban en el jardin.

Después de las presenta-

ciones nos situaron en la

cabafia y nos informaron
de todo lo necesario. Luego,
compra de provisiones por la
tarde, preparacién del material
para tenerlo todo ordenado y @
punto, y listos para ir a dormir,

M David nos
muestra una
de los lucios,
de tamarnio
medio y
bonita librea.
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con la ilusién y con la incerti-
dumbre al mismo tiempo sobre
cémo iban a franscurrir los dias
siguientes. ..

El equipo

El material que prepa-
ré para probar la pesca del
lucio estaba compuesto por
varias cafias de casting y spin-
ning, siempre de accién fuerte
teniendo en cuenta la calidad
de los peces que albergan estas
aguas; cafias de 2,10 a 2,40
metros, montadas con carretes
en consonancia y con capaci-
dad suficiente para monofila-
mento de 20 libras y trenzado
de 30. Ademds, también pre-
paré terminales de fluoro car-
bono de 50 libras, que fueron
més que suficientes, aunque
en alguna ocasién también
nos funcionaron muy bien los
tradicionales bajos de linea de
acero.

En cuanto al tema de los
sefivelos llevabamos imitacio-
nes de todo tipo, y aunque en
un principio podia parecer un
equipamiento excesivo, a la
hora de la verdad comproba-
mos que funcionaron todos. Eso
si, en fallas XL (de 15 cm para
arriba) Debo afiadir que lo
sefivelos que més empleamo
fueron casi siempre p
vinilo, en colores de i
a la perca fluviatilis.

Iguno de los preciosos
ejemplares que viven en estas
guas.

En cuanto a la climato-
logia, en estas fechas nos
encontramos con temperaturas
nocturnas de entre 0°y 62 C, y
diurnas de 10 a 20° C, ade-
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més de muchas horas de luz
solar (desde las 04:00 hasta
las 23:00 horas) Por lo demds,
el tiempo fue de lo mas varia-
do, ya que nos encontramos
con un fuerte Sol, ademas de
lluvia, aire, calma... Lo cierto
es que cuando empezamos a
pescar el agua estaba a 82 C
en la superficie, sin embargo,
cuando llegé la hora de regre-
sar pudimos comprobar que
las aguas estaban ya a 132 C.
Demasiadas diferencias para
tan pocos dias.

La pesca

Si toca hablar de resulta-
dos, la pesca fue fantastica en
todos los sentidos, aunque fue
de méas a menos a medida que
pasaban los dias y la tempera-
tura del agua iba aumentando.
Pescamos en todas las capa
de agua, pero las mas fructi
feras fueron las situada
los dos y los ocho me
profundidad. Probable:

s, bremas y escar-
a medida que subia

Por lo demés, las picadas
eran francas y en muchas oca-
siones los lucios seguian los
sefivelos desde abajo hacia
arriba, para atacarlos de
manera espectacular cuando
estaban cerca de la superficie,
afiadiendo que la talla media
fue més que aceptable, puesto
que la mayoria de las captu-
ras estaban entre los 75 y 90
cm. En cuanto al peso, no era
excesivo en relacién a la talla,
probablemente porque aca-
baban de frezar y atn no se
habian recuperado... Aproxi-
madamente los lucios de entre

W Piscifactorias dentro del lago Foxen, en otoiio.
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92, 93, 97 0 100 cm de long;i-
tud, llegaban hasta los 5,450,
5,850 5,900 o 6,150 kilos,
destacando que la pieza mayor
que conseguimos midi6 107 cm
y pesé 8.900 kilos.

Después de desahogarnos
con los lucios y un poco més
sosegados, decidimos probar
con las percas, pues era una
especie que sélo habia captu-
rado en contadas ocasiones y
casi accidentalmente, tanto en
el embalse de Boadella como
en el lago de Banyoles. Lo cierto
es que al principio no daba
con ellas y tuvimos que
ayuda a Ingmar, qui
pondié amablement
dé a echarnos una
encontrarla

bar su deliciosa Tengan
en cu U os paises
del es itual comer
el pescado, y que la perca es
uno de s apreciados.

Algunos residentes en la

W Dolores, con una de las percas que logré capturar.
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ond incluso tienen permiso

para pescar con redes, y eso
era lo que nos iba a mostrar
nuestro anfitrién, asi que poco
después, al atardecer, colo-
camos dos trasmallos; uno
ellos se fij6 entre los dos y
cinco metros de profundid

ras de fondo..

a la mafi i i, alli
eifqbqnws profundo
encont s bastantes peces,

remas y escardi-
ellos vimos varias
reciosas (algunas ron-
o el kilo de peso)

on mucho gusto accedi-
os a probarlas y, en realidad,
son deliciosas. Pero lo mejor fue
que ya sabiamos més o menos

3/11/10
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LAGO FOXEN

PESCA, TURISMO Y RELAX EN UN ENTORNO PRIVILEGIADO: ..

por dénde estaban, por
o tanto al ofro dia las
buscabamos cerca
de las orillas y a
poca profundi-
dad, aunque

sin mucho
éxito, pues
aln estaban
muy abajo

(entre los

ocho y los
dieciséis
metros) Por
lo visto solo
se acercan
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a las orillas en busca de zonas
para frezar, sobre todo cuando
el agua alcanza temperaturas
superiores (tienen un comporta-
miento parecido al bass)
Sabiendo que estaban
tan abajo montamos un bajo
de linea tipo drop shot, al que
atamos pequefios vinilos (grubs
y pikies de entre cinco y ocho
cm), y asi conseguimos enga-
fiar a algon ejemplar, aunque
debo confesar que la tarea de
localizarlas no fue nada fécil.
Entre tanta accién aprovecha-
mos una jornada para visi
Oslé, que dista de alli
100 kilémetros. Es una

(parques y jardines) Un dia
bien aprovechado es suficien-
te para hacernos una idea y
ver lo més significativo (Opera
House, Museo Fram, Museo

la Kon-Tiki, Museo de los

cos Vikingos, Museo Folclé,
Noruego, Ayuntamiento, Vige-
land Park, etc)
llevar buen ca

”pateadaw‘
o o N\

versando con Ingmar
jvor salié el tema de las
setas y los frutos del bosque.
Teniendo en cuenta la ubi-
cacién geogréfica, la altitud
sobre el nivel del mar y la épo-
ca, la zona es un paraiso para
los aficionados a la micolo-
gia, y cbmo no, a

W Comprobamos
que estaban
delgados, quizds
por una freza
reciente.

3/11/10 07:56:35




B Vean qué preciosidad de pez... Tan bonita como sabrosa.

nosotros eso también nos va B Magda, con uno de

p . sus lucios.
un montén. Descubrimos que

la mejor época para la bis-
queda de setas es julio, agos-
to y primeros de septiembre,
aunque eso no coincide pre-
cisamente con una gran acti
vidad de los grandes lucio

(dificiles de localizar,
profundidad) Tenia- 1

28-42 Foxen.indd 38 3/11/10 07:56:39



REVISTRS+WEBSITES+COMUNIDADES
MC EDICIONES S.A. www.mcediciones.com

Paseo San Gen 6-20 - Tel. 93 254 12 50 - Fax 93 254 12 63 - 08022 Barcelona
Orense, 11 bajos al. 91 417 04 83 - Fax 91 417 04 84 - 28020 Madrid

Cocina

elleza

L vy taTe
¥ agunte 1 b Juckin (1
COOL Y SEXY

LOSE Nu:M.ﬂ.g
DE LA MOMIA

Ocana Family.indd 1 8/11/10 11:19:47



28-42 Foxen.indd 40

tiembre y primeros de octubre
(quizés un poco tarde para las
setas y un poco pronto para la
- gran actividad otofial de los
lucios)

Repetimos las mismas o
raciones que en mayo y a
estabamos de nuevo, y aun-

que el lugar er o,
paisaje habia da'enor-
memente diferentes'tonali-

dades del verde primaveral se
mezcla con los amarillos,
i cresidel otofio, y algu-
s estaban ya per-
sus hojas. jFantéstico!
n esta ocasién el clima
nos jugé una mala pasada,
a que pasamos de los 142 C
de minima y 20° C de maxi-
ma del primer dia, a-12Cy
+ 10 °C de la cuarta jornada.
Aunque luego se recuperarian
ligeramente los termémetros,
ese cambio tan brusco no
nos ayudé nada en la pesca
(principalmente del lucio) La
actividad debia ir de
menos a més (la

B Una perca de buena medida, a pesar del frio...

a

acantilados...
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LAGO FOXEN

LAX EN UN ENTORNO PRIVILEGIADO:..

mejor época para los grandes
lucios es noviembre), y ocurrié
todo lo contrario. Adn asi con-
seguimos varios ejemplares,
el mayor de 93 cm y 6,150
kilos. En cuanto a nuestras
queridas percas, eso no les
influyé tanto y pudimos locali-
zarlas en algunas zonas entre

28-42 Foxen.indd 41

los once y los quince metros, y
fueron la alegria de las frescas
jornadas, ya que conseguimos
algin ejemplar ligeramente
superior al kilo de peso (ya se
considera una buena pieza)
Al margen, los dos primeros
dias, después de pescar por la
mafana, por la tarde saliamos
en busca de sefas. Ingmar no
mostré varias zonas cercanas d
la casa, donde po

u

encontrar “a

W Una bonita perca, que

el baio...

W Una pequena playita dentro del lago, pero cualquiera la usaba para

puede salir de cualquier par-
te, pero estaban muy hondas.

conseguimos més de cuatro
cubos de rebozuelos (cantarela
en Gadlicia, y rossinyol y picor-
nell en Catalufia, seta de San
Juan - Cantharellus Lutes-
cens), y trompetas amarillas
(camagroc - Cantharellus
Cibarius) jMenos mal

que ya habian pocas! Lo

cierto es que lo pasamos

en grande hasta el punto
de que ya no salimos més
en busca de sefas, pues una
vez cocinadas y puestas
en bolsitas en el conge-
lador, tuvimos para
acompafar

todos los platos de la semana,
cada cual por separado més
exquisito... Percas con setas,
pollo con setas, tortilla de setas,
brochetas con sefas, revuelto de
gambas con setas, cualquier
guiso o cosa con sefas. ..

También recolectamos
aréndanos rojos (Vaccinium
Vitis-Idaea), el Gnico fruto del
bosque que queda por esas
fechas, pues fresas, frambuesas
y arandanos azules ya no se
encontraban presentes, puesto
que abundan en julio y agosto.
Maijvor nos ensefié a hacer con
ellos una salsa tipica de alli,
con la que acompafian las car-
nes, principalmente las de caza
(corzo y alce)

También tuvimos tiempo
para el turismo y en este viaje
decidimos emprender un ata-
que “suicida” a Estocolmo. Dis-
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rl—Vean el paisaje y la tranquilidad que se respira.

ta de alli unos 430 kilémetros, y
al ritmo de las carreteras suecas
donde se circula con un prome-
dio de 80 km/h, eso significaba
més de cinco horas de coche.
Salimos de noche para llegar
a primera hora de la mafiana,
aprovechar el dia al maximo
y, agotados, volver a casa. Lo
cierto es que la paliza valié la
pena, ya que Estocolmo es una
de las grandes capitales euro-
peas en todos los sentidos. La
ciudad esté asentada en varias
islas, en la confluencia del Lago
Malaren y el Mar Béltico, y
ese motivo el agua es la t
dominante. Muelles,
puentes estén por fo
uniendo las diferen
la ciudad.

Perdernos p co anti-

guo ( a acer una
ruta/guiada rco por los
canales; ver (no visitar) edificios

como el Ayuntamiento, Palacio
Real, Catedral, Parlamento y
ofros, fue lo que dio de si la jor-
nada, luego, una mala combi-
nacién en los horarios no
permitié visitar el Museo V.
uno de los mas nombrados. j

| En todo el érea metropolitana

de Estocolmo la libre,
y en sus aguas | car-
se, apart u per-
cas, incluso a salmoén.

o odéis ver, han sido

as'mini vacaciones fantés-
nos pueden salir a
ecios muy razonables,
que tengamos que orga-
nizarlo todo nosotros mismos,
oy en dia eso no es ningln
problema. Si os animéis, con-
tactad con Ingmar y Majvor (en
inglés), a través de su pégina
web: www.foxenstugor.se /7

Texto y Fotos: D. Clavera
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Enteramente fabricado en aluminio anticorrosion, los ALPAX
estan equipados con 8 rodamientos, fabricados y tratados RRB,
y equilibrados en Japoén.

La precision del mecanismo y la robustez de los componentes de
aluminio ofrecen un confort de utilizacién innegable, permitlendo
una pesca de alta precision para la deteccion de picadas.

ROBUSTEZ Y PRIEGCHSHEHY

Rodamientos japoneses anticorrosion ¢ Cuerpo de aluminio ® Guia hilos de Titanio, antitorsion ¢ Eje y Pick Up
sobredimensionados ¢ 2 bobinas Aluminio / Titanio ® Freno progresivo micrometrico, multidisco...

Equipo Sakura-Sebile, Campedn de Espaiia
2009 de Pesca de Black Bass desde
Embarcacion por Equipos.

nueyvL oo
:')() 7

MODELO PESO CAPACIDAD Ratio RVM FRENO MAX.*

150 m/0.235 mm

2008FD 2809 4400285 mm

5.1:1 ) 5kg

4008 FD 3209 200M70283mm gy,
200 m/0.330 mm
150 m/0.370 mm
250 m /0.330 mm
6008 FD 580g 200m/0370mm  5.0:1

230 m/0.405 mm
8008 FD 5959  200m/0.435mm 5.0:1

5008 FD 3259 5.0:1

*Freno comprobado en la salida de la cafia

en el catalogo Sakura

: AN _ )
N Ao ancras =ryiflsee LA PESCA CON SERUELOS POR PASION
AW 4

Distribuido por Suministres Salper, S. L.

WWW.SAKURA-FISHING.COM
www.salpersl.com
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