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Este articulo es fruto de la
observacion, tanto “in situ” como
en?éﬁﬁas 2 documentales, y son
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autog;_;gr tanto solo debe ser una

r‘efe@a“senalla para iniciarse
undo_del CarpFishing de -
‘competicion oficial..:—
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W' Hay equipos quese esfuerzan por aclarar
que compiten entre ellos.

El ring debe ser seguro, libre de accesorios iniitiles.

’ e =
W Los cebos y engodos deben estar a la

v
M Los manitas deben ser atendi-

dos; de los montajes y su presen-
tacion dependen las picadas.

26/4/10 13:59:27 ‘
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qué hace uno y qué hace el otro... Parece
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omo guia que es, solo
prefende dar consejos

y no establecer normas,
ya que doy por supuesto que
la experiencia de cada depor-
tista es la mejor consejera, y
lo aqui expuesto no pretende
dar a entender que si se hace
de forma diferente, se haga
mejor o peor... Vamos a fijar-
nos inicialmente en los aspectos
précticos de la competicién, en
todo aquello que nos hace que
el deporte sea mds llevadero,
sobre todo si queremos reali-
zar esta practica deportiva con
unas condiciones minimas que
resuelvan la mayoria de las
situaciones a las que nos pode-
mos enfrentar.

Equipaje para
competicion

En el CarpFishing conven
cional cada pescador

ente para la pro-
ompeticion. Veamos
a continuacién, elemento
por elemento, cada uno
de ellos.
Refugios: La
Competicion se reali-
za por parejas, por
lo que es aconseja-
ble el uso de dos
refugios individua-
les donde cada
deportista pueda
descansar sin cau-
sar molestias al otro;
eso implica la insta-
lacién de dos refu-
gios preparados para
afrontar varios dias
de competicién. Se

GUIA PRACTICA

DEL DEPORTISTA

MATERIALES, EQUIPO, CEBOS...

debe tener en cuenta que si uti-
lizan uno solo, doble, siempre
pueden existir algunas moles-
tias (ronquidos, insomnio, etc)
que afecten el rendimiento del
ofro, y el descanso es vital.
También se aconseja un
paraguas o refugio para la
zona de vida en comin, donde
se realicen las comidas, la con-
vivencia en general, y cambios
de bajos o cebos, asi como
para refugiarse durante el dia
en caso de inclemencias del
tiempo. Como conclusion, tres
refugios por pareja, dos c6
cobertor de invierno y lluyi
uno para zona comy
Material de d

rna, que suelen poner-
refugio comdn.

opa: La temperaturay las
inclemencias del tiempo condi-
cionan el tipo de vestuario ade-
cuado para la competicién, y
la previsién es imprescindible
para llevar a cabo este tipo de
pesca cuya duracién seré de
varios dias, por tanto, hay que
ir provistos de prendas adecua-
das para cualquier estado del
tiempo.

Por otro lado y a diferencia
del CarpFishing convencional,
el color o las tonalidades no
son importantes, pero el uso de
materiales de otros deportes es
recomendado fendiendo siem-
pre a la comodidad y confort,
pero vayamos por partes...

Ropa interior: Normal
y cémoda, al menos una muda
por dia y una més por si acaso.

Ropa interior térmica:
Solo por prevencién, y parte
superior e inferior, y al menos
dos mudas.

Calcetines transpira-
bles: Con ellos se evitar tener

que cambiarlos si se pasa del
frio al calor, al mismo tiempo
que conservan el calor y elimi-
nan el efecto de “pies cocidos”.
Los mejores son los técnicos de
montafia, senderismo, etc... Al
igual que la ropa in N
par por dia y uno de w 6

Calcetines.ii

{

mportante es que transpiran,
o que el neopreno no per-
mite. Son muy Gtiles en caso
de una picada en mitad de la
noche (durmiendo con ellos
puestos), y asi se evita perder
tiempo en ponerse calzado,
claro que dependeré del esta-
do del terreno.

Calcetines térmicos: En
circunstancias extremas con-
viene llevar al menos un par
de calcetines térmicos, bien
de alta montafia (thermolite),
o bien de forro polar. No son
imprescindibles, pero resultan
muy Utiles en casos concretos
de frio extremo. Tienen el pro-
blema de la transpiracién, por
lo que no se recomienda su uso
continuado.

Ropa de abrigo: La
experiencia aconseja el uso de
tres capas de ropa en caso de
tiempo adverso; la inferior, una
intermedia que evite la pérdida
de calor, y una exterior imper-
meable y transpirable. Esta olti-
ma evita que el viento extraiga
el calor del cuerpo.

De la ropa interior ya se
ha hablado, de la intermedia
se aconseja que sea tipo forro
polar o similar, y de la 6ltima
capa el material méas adecua-
do es el gore-tex o similar, del
tipo “wind-stop” y “waterpro-
ff”. Estos materiales son de uso
comin en el sky, por lo que no
estd de mas hacerse con uno

26/4/10 13:59:42




TECNICAS DE PESCA
CARPFISHING DE COMPETICION
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M Una correcta distribucion del ring, dentro de las medidas reglamen-

tarias.

espacio es fundamental.

de ellos. No hay que olvidar
la parte inferior de la ropa de
abrigo, un “peto” bien simple y
pantalén térmico interior, por si
el frio hace acto de presencia, y
a la vez impermeable por la llu-
via. Aqui debo mencionar que
en el mercado existen petos de
materiales transpirable e imper-
meables, y una vez més la ropa
técnica de sky es una referencia
a fener en cuenta. No olvidemos
el uso que le vamos a dar, por
lo que si tienen refuerzos e
rodillas mucho mejor.

Por la experiencia acon-
sejaria dos tipos de prendas
para el agua; una de invierno y
otra de verano, y aquf ofra vez
aparecen los materiales imper-
meable - transpirables como Id
mejor opcién... En vera
chubasquero y un p

vuelta por las
astas encontra-

terra, EEUU), a un precio muy
aconsejable. Debemos afiadir
que la parte superior es reco-
mendable que tenga capucha,
que unida a un gorro de forro
polar o una gorra propor-
cionard el confort en la parte
superior del cuerpo.

\

M Distribucion del total de cebos y engodos, y resto de material: Todo a la
vista de jueces y delegados para su control sin pasar del pasillo de seguridad.

premios.

W Mejor un rod pod para cuatro caiias que dos para dos... Ahorrar ‘

M Cuando la coordinacion de un equipo es total, suelen llegar los

El tema de los guantes es
complicado, ya que dependien-
do de la época y del estado del
tiempo, unos serén més dtiles que
ofros. Basicamente el deportista
deberia tener unos impermea-
bles para la lluvia, unos de forro
polar para el frio, y otros que
fueran para las dos cosas frio y
lluvia. En este extremo cada uno
elije el que prefiere, o todos.

Calzado: Es en este pun-
to donde de nuevo se impone
el uso de material confortable,
impermeable y, sobretodo,

08-19 SPORT CARP.indd 12
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B El dibujo permite ver la colocacion y distribucion de las canas de ‘

repuesto, la del cohete, etc.

transpirable. Las botas exclusi-
vas para el frio nos hacen estar
calientes, pero si la temperatura
sube tendremos que optar por
un calzado mejor. Las clasicas
zapatillas de deporte son muy
confortables y aconsejables
dependiendo del tiempo, pero
en caso de frio o de infroducir-
las en el agua o lluvia, perde-
rén sus cualidades de confort.
En Internet y tiendas espe-
cializadas de deportes pueden
comprobar que existe calzade
especifico, que puede adaptarse
anuestras necesidades; para mal

transpirables a la
nen membranas d

,de neopre-
o son transpi-
rmiten meterse en el
rse por la lluvia sin
pearse. Aqui se aconseja el
e calcetines impermeables
y transpirables.

En este punto se tienen que
mencionar los vadeadores o
botas de agua, y se aconseja
al menos uno por deportista...
Y de nuevo la eterna discusién;

08-19 SPORT CARP.indd 13

teniendo uno
deg ,
las opciones

neopreno / pléstico, o gore-tex.
Bueno, aqui de nuevo serdn la
experiencia y las posibilidades
las que optarén por unos u otros,
pero habrd que tener en cuen
ta la época y la temperatura d

o de pesca

W Un nuevo dibujo muestra la ubicacion segura de las sacaderas y
sacos de retencion, con sus picas.

sorios hay que entender que
el objetivo principal no es otro
que pescar el mayor nimero de
peces, que den el peso, y en el
tiempo minimo...

Cafas: El reglamento

deportista)

agua para hacerse ung
muy fria, neopreno,
o caliente, plastico o

s g £ 6 B iy 'y

B Los cebos precisan de gran atencion; son
lo mas fundamental.

ndmero de cafias también
persigue un mismo fin, y tanto
en los tipos como en los acce-

actual permite el uso de dos
cafias por deportista, por lo
que tendremos 4 cafias en
acciéon de pesca. Pero al mar-

g

B Un montaje de maiz con material flotan-
te... A veces puede ser el as escondido...

26/4/10 13:59:54

!




TECNICAS DE PESCA

CARPFISHING DE COMPETICION

gen, se deben tener preparadas
dos cafias més, una por cada
deportista, con todo el aparejo
montado a falta del cebo en el
anzuelo. Esto es por si se pro-
duce la rotura de la linea de
una cafia en accién, para no
perder tiempo en el montaje del
aparejo nuevo.

Estas cafias estardn sepa-
radas de las que estén en

g — e
, Z

| W El autor, con una bonita carpa pescada en

accién de pesca, y colocadas
en un lugar donde la orga-
nizacién pueda verlas para
tenerlas controladas (mds ade-
lante hablaremos de la organi-
zacién del ring)

Las cafias para accién
de pesca deben ser de 3,90
metros para lanzamientos a
gran distancia. La accién de
dichas cafias (parabélicas,

M Cuando Ilégan las capturas, la alegria es compartida.

progresivas, accién de punta,
efc), dependeré de la costum-
bre de cada pescador, aun-
que se aconsejan de accién de
punta. La potencia no debe ser
grande y siempre en funcién
del peso del plomo; unas de 3
o 3,5 libras serén suficientes.
También es conveniente que
tengan las anillas sobredimen-
sionadas, de esa forma se con-

3

08-19 SPORT CARP.indd 14

sigue menos rozamiento de la
linea y se logran lanzamientos
més largos.

Cafias accesorias:
Ademés de las cafias de pes-
ca, se deben tener dos cafias
mas para el uso de lo
o “bait-Rockets”; es! a
seran de una accié rqu
las de pescaj aconseja

las d&5 libfas, Al ma

n, ten-

Fabien (en el centfo), un
gran especialista en el disefio
de productos para la pesca de
la carpa.

26/4/10 14:00:23



dremos una cafia més con el
aparejo de la boya marcadora
y de sondeo, que colocaremos
junto a las demds, fuera de la
zona de accién de pesca.
Carretes y lineas en
accion de pesca: Los carre-
tes deben ser de gran capaci-
dad, para lanzamientos a gran
distancia, y las lineas deben
ser adecuadas al mismo fin.

08-19 SPORT CARP.indd 15

La utilizacién de gruesos de
lineas inadecuados producen
rozamientos que dificultan el
lanzamiento, y por tanto se
aconsejan grosores inferiores a
0,30 mm. Un 0,28 es suficiente
y recomendado. Légicamente,
para evitar roturas en el lance
es imprescindible la utilizacién
de “puentes” de linea o colas
de rata, de un grosor supe-

GUIA PRACTICA DEL DEPORTISTA

MATERIALES, EQUIPO, CEBOS...

rior o de otro material, como
el trenzado, con un aguante al
menos de 40 Ib. Estos puentes
deberan tener una longitud
minima equivalente al doble
de la longitud de la cafia. Ade-
més, se debe utilizar un dedil,
una proteccién muy otil tanto
para el lance como para el uso
de las cafias con Bait-Rocket,
para evitar cortes en el dedo.

Es mdas que recomendable
tener bobinas de repuesto de
los carretes, para en caso de
producirse un problema poder
intercambiar las bobinas. Con
dos por deportista bastan.

para un ca

répi‘4

26/4/10 14:00:42
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W Una bonita captura, fruto de un trabajo
en equipo.

cantidad suficiente de pique-
tas que permitan asegurar que
no se pierdan dichas capturas.
Con 7 por pareja bastarén (dos
sacos cada piqueta) Su colo-
cacién también seré motivo de
descripcion.

Bajos de compe
Los bajos para compef
se diferencian much

Tripodes: Recomendados
dos; uno para cuatro cafias en
accién de pesca, y otro para
las cafias de accesorios (su dis-
posicién en el ring se verd més
adelante)

Material para cuidado
de la captura y pesaje:
Deben contar con dos equi-
pos completos, compuestos
por sacadera, moqueta de
desenganche, saco y béscula
de pesaje, y material de curas
especifico para las carpas.

Los sacos de refencion serdi
en un nomero suficiente como
para poder tener todas las
capturas individualmente g
dadas, aconsejandose la g
sion de siete (7) por r
Junto a los mismo$ habré

ordemos que no
os “la pieza grande”,

T

s aconsejable
elos nuevos,
usados pudieran
la punta desgastada
ada.

Bajos: Dependerd del
ipo de fondo, pero en gene-
ral debemos asegurarnos que
no se pierden las capturas por
rotura a causa de rozamien-
tos en las piedras, por lo que
se deben proteger los nudos y
cualquier punto de una posible
ruptura. En este caso debemos
descartfar bajos usados, por el
posible deterioro del material.
Por ofra parte, la utilizacién de
trenzados de un aguante de al

menos 30 lb, es lo mas comin,
pero hay quien aconseja el uso
de trenzados de una resistencia
mayor.

El fluorocarbono, asi como
el monofilamento, y a menos
que sea de una resistencia mini-
ma de 30 Ib, y para usar en un
fondo sin piedras, es desacon-
sejado por la menor resistencia
a la rotura que los trenzados.

Los bajos de hilo trenzado
con envoltura pléstica, con la
resistencia antes mencionada,
son una opcién muy valida,
pero no olvidemos reforzar la
proteccion de los nudos... Esta-
mos en competicién y la pérdi-
da de una captura puede ser la
diferencia entre una buena o
mala clasificacién.

B Dormir de forma individual facilita un descanso mayor.

08-19 SPORT CARP.indd 16
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W Es el triunfo del equipo, no de un solo pes-
cador... Es lo primero que se debe asumir.

En cuanto a la longitud de
los bajos, dependerd del tipo
de fondo que se encuentren
los deportistas en su zona de
pesca. Es mds que aconseja-
ble la utilizacién del “quick-
link” u otros sistemas de cam-
bio del bajo de forma rapi-
da, por lo que en una punta
del mismo deberia haber un
emerillén quita vueltas para
engancharlo y desengan-
charlo a la linea con el siste-
ma répido de grapa.

La conclusién final es que
los bajos se deben fabricar en
el mismo lugar de la compe-
ticién, realizando el mo
en funcién del fondo, tip
cebo, distancia, efc

blecido.

M La pesca por libre no precisa de un orden pre-esta-

Organizacion
del ring

Los materiales se distribui
ran en el ring atendiendo a
las dimensiones del mi

gio para las acti-
omunes permite dejar

08-19 SPORT CARP.indd 17

n accion de
Las cafias en accién

centradas, en un solo tripode,
preparado para las cuatro, asi
ocupan el minimo de espacio
pudiendo abarcar todo el fren-
te del ring.

El uso de plomos traseros,
bien libres o bien prisioneros,
es més que recomendable,
sobre todo para evitar el cru-
ce de lineas. Otro dato a fener
en cuenta es que al ser puestos
montados a ras de agua, las
puntas deberén estar bajas.

Cafias accesorias: Las
cafias accesorias, como las de
la boya marcadora, baits-roc-
kets y las dos preparadas para
sustituir a las de accién de pes-
ca, deberdn encontrarse ale-
jadas de estas Gltimas y apun-
tando en sentido contrario, asi
permiten un buen control por
parte de los jueces. Lo mejor
es colocarlas en un lateral del
ring.

W La proteccion
con el frio abarca
todas las partes
del cuerpo.

26/4/10 14:01:05
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CARPFISHING DE COMPETICION

La'colecacién de los mate-

en los laterales del ring
ermife jueces controlarlo
odo sin tener que molestar a los
d istas. Ademds, la posicion
deja el paso libre a las salidas de
os refugios en caso de picada
nocturna. El hecho de que estas
cafias se coloquen en sentido
inverso a las de accién de pesca,
aparte de estar asf escrito en el

08-19 SPORT CARP.indd 18

W También hay que prestar atencion a la indumentaria.

reglamento, fambién permite su
manipulacién desde la orilla.
deras, q
de recepcién y material
de cura: Por su utilizacién,
deberén encontrarse cerca del
agua, pero en algin lugar que
no dificulten los movimientos de
la pesca. La opcién més logica
es colocarlos en los extremos
del ring, en la orilla.

Sac F

Los sacos de retencién
deberan colocarse en los extre-
mos del ring, asi y si es nece-
sario, los equipos de pesaje
no hace falta que entren en el
mismo para proceder al pesa-
je de las piezas, y lo podran
hacer desde el pasillo que se
crea para ese fin. Es importan-
te tenerlos a mano, asi como
que puedan ser contabiliza-

dos por los equipos de control.
Al colocarlos en los extremos
del ring no interferirén en la
accién de pesca, y al estar en
el agua aseguramos que las
capturas estdn sumergidas, y
si es necesario se introducirén
las piquetas dentro del agua
para tener mas seguridad
en caso de bajada de nivel,
por lo que deberén ser de un

26/4/10 14:01:15




tamafie,adecuado para poder

arlas bien y que no se

edaniproducir pérdidas de
oturas.

Recordamos que aunque
se trate de una competicién,
a comodidad y seguridad
de las capturas es prioritaria
en CarpFishing. Al margen,
el uso de material de curas es
obligatorio, por lo que esta-

08-19 SPORT CARP.indd 19

ra a la vista para control y
a mano cuando se produzca
una captura. Es recomenda-
ble tenerlo en un estuche o
bolsa para tal efecto, acom-
pafiado de un férceps largo
para el caso en que el proce-
so de extraccién del anzuelo
tuviera dificultad. También se
debe tener un cubo con agua
a mano, para poder remojar

GUIA PRACTICA DEL DEPORTISTA
MATERIALES, EQUIPO, CEBOS...

las moquetas y las capturas
antes del pesaje.

Cebos: Los cebos se colo-
carén en un lateral del ring, de
manera que estén dispuestos
para el control y pesaje en caso
de restriccion de peso (a veces
suele estar limitado) Ademds, se
encontrardn a mano para su uti-
lizacién. Lo cierto es que el tema
de los cebos merece un capitulo

aparte, y se encuentra dentro de
“Estrategias de Pesca”, el
siguiente arficulo que aparecerd
en el préximo nimero... Hasta
entonces jBuena pescal &7

Texto: E. Bellet

Fotos: Fabien Monteil,
Alfonso Vastano

y F. Carrion

Dibujos: E. Bellet
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