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A punto de empezar la temporada mas fuerte

Entramos, por fin, en la primavera.
Superadas ya las grandes ciclogénesis,
que tanto dafio han hecho en el litoral
cantabrico y Galicia, la meteorologia
anuncia condiciones mucho mas J
favorables y los aficionados a la nauticay g
a la pesca desde embarcacién empezamos ()
a disfrutar con nuestros deportes.
También con la llegada del buen
tiempo y el incremento de la actividad

de los peces comienzan a disputarse
los primeros concursos de pesca que
organizan los clubs nauticos de toda
Espafia. En sus diferentes categorias,
sociales, interclubs, autonémicos,

de Espafia, o internacionales, los
concursos de pesca son un marco
optimo para confraternizar, aprender nuevas técnicas, y

dedccion
Revolucign
para los de‘.p' ntistas

50 aniverarig del Ciuh N3

spinning y jigging.

| Club Nautic Cambrils celebra su 50 aniversario

Los fogones del pescador

La Casa Roja en Playa Blanca, Lanzarote
En esta seccion los restaurantes marineros nos destacan sus especialidades
en pescados y mariscos y nos recomiendan sus mejores vinos.

28 Currican, Como profundizar el cebo
32 Camaras de accion

44 Ecosondas profesionales de Simrad
50 Plomos. Para todos los usos

% ~ 56 Seriuelo Molix DM120
' ; cana Fioretto FSM-70 M

24 Cefdlo’podas a Eging

Mas que una tendencia

Siguenosen
 f Facebook

www.revistapescaahordo.com
()

I}IRECTOR Enrique Curt Iborra
AREA MANAGER Lucfa Pombo
REDACTORA JEFE Cristina Escribano

ngscaaburdo@cunediciones.com
DISENO Y MAQUETACION Toni Jiménez
)

CONSEJERO REDACCIONAL Y. Llinas
COORDINACION SECCIGN MOTOR R. Masabeu
REDACTORES B. Oliva, Y. Gerbeau
(>

COLABORADORES T. Berga, E. Bianchi, M. Bibin, J. Biosca, J.L. Diaz Luna, G. Diaz,
C. Domingo, J.A. Ferndndez, A. Giangio, P. Gomez, J. Hernandez,
J. H. Weigand, V. infer, D. Juanola, N. Torner, A, Lia, A. Ligero,M. Meloni, L.

RIBUCION Y SUSCRIPCIONES

a Rubfa’ Tel. 934 121 177 - Fax 933 183 505
distribucion@curtediciones.com

on Espaiia: SGEL D(i;tribucién Portugal: LOGISTA

FOTOMECANICA Curt Ediciones
IMPRESION Litografia Rosés S.A.
DEPOSITO LEGAL PESCA A BORDO B-4707-95
PRECIO 4 €. Canarias y aeropuertos 4,20 €. Portugal 3,35 €
SUSCRIPCIGN ANUAL 12 nimeros 38 €. Europa 72 €
Los dibujos, foto%raf/’as y articulos que se publican son propiedad del editor,
quedando prohibida su reproduccidn total o parcial sin la autorizacion

precisa. El editor no se responsabiliza de la opinidn de sus colaboradores
redaccionales. Revista mensual. Printed in Spain

CURT
ED I CIOMNESSA

Consell de Cent, 398, bajos - 08009 Barcelona
Tel. 933 180 101 - Fax 933 184 528
www.curtediciones.com

Presidente Fundador Enrique Curt
Director Comercial Enrique Curt Iborra
Directora de Contenidos Laura Curt
Departamento de Produccion Pilar Pallas

OTRAS PUBLICACIONES DE CURT EDICIONES, S.A.
Skipper © Regata o Neuméticas o The Best Superyates & Marinas
Cronos © The Best Joyas © Cocinas y Bafios © Hogares ¢ Piscinas y Jardines
Reformas Cocinas y Bafios © Profesional Cocinas y Bafios
Equipamiento Hostelero o Gran Hotel  Guia de Proveedores
DVD El cine en casa o Busco Casa o Inmobiliaria Profesional o Aceite Mesa y Cocina Vinos
y Restaurantes c The Best Zapatos o Salud Total

Twitching
Variante del spinning



http://www.revistapescaabordo.com
mailto:pescaabordo@curtediciones.com
mailto:luciapombo@curtediciones.com
mailto:sandrafortuny@curtediciones.com
mailto:lolaosuna@curtediciones.com
mailto:estercarrique@curtediciones.com
mailto:comercial@curtediciones.com
mailto:distribucion@curtediciones.com
http://www.curtediciones.com

~Twitching

\Varlante del'spinning
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uas ‘rbulent s, iempladasy

referc temen’ ; llenas de escollos,
rifes ¢ wcantilados, y un discreto

€ ‘0 'e pesca... Es todo lo que hace

fa'ta’ .ra esta nueva opcién, puesto que

depmﬁdores habra jSeguro!

Por R.L. Smith

i sabemos de un lugar donde de manera ocasional,
temporal o frecuentemente solamos encontrar algunos
escombridos como caballas, melvas, bacoretas; caran-
gidos como el jurel, la palometa blanca, el palometon,

la serviola o simplemente alguna lubina o pequefios dentones,
cabrillas, agujas, dorados, espetones, bailas, sargos reales, etc,
tendremos el escenario ideal para probar esta técnica revolucio-
naria, mas por la sencillez de los aparejos empleados que por la
espectacularidad de su practica.




Qué es el twitching

El twitching es realmente una variante del spinning o lance ligero
con senuelos artificiales, y del mismo modo que éste, se puede
practicar en las tres formas: pesado, ligero y ultraligero. Lo que
diferencia a ambas técnicas es el cachete continuo y enérgico
que hay que imprimir al sefiuelo, pues en el spinning el cebo es
enviado hacia el objetivo para ser recuperado bien de un modo
seguido, de un modo discontinuo, erratico o a bruscos golpes,
que serfa lo mas parecido al twitching propiamente dicho.

La técnica consiste en efectuar bruscos tirones durante una re-
cuperacion a varias velocidades, lo que se conoce en el argot F
como la técnica del “Stop & Go”, es decir, parar de golpe y reco- L
ger seguidamente, siempre de forma muy variada y cambiando

el ritmo insistentemente, pues en definitiva se trata de volver

loco al pez, haciéndole creer que persigue un alevin totalmente

dominado por el pavor y cada vez mas facil de cazar. En esos

bruscos y enérgicos tirones muchas veces el sefiuelo puede

salir del agua de manera espontanea, pero eso es exactamente

lo que pretendemos.

Por otra parte, el twitching combina sefiuelos de superficie,

medias aguas y profundidad, duros y blandos, por lo tanto

pueden usarse toda clase de poppers, cucharillas planas u

ondulantes, plumas, crankbaits, jigs, gruesos streamers, todo

tipo de vinilos, etc.

=
El conjunto se mosird
eficaz en todo momento.

na cana especial

La cana especifica para la practica del twitching debe sopor-

tar esos bruscos tirones, debe garantizar su integridad ante

violentas clavadas e incluso posibles enroques en momen-

tos criticos. El mango, el portacarretes, el diametro especial

de la primera anilla, la calidad del resto de las anillas, un

anillado seguro y duradero y la accion de punta, la definen.

’ensemos, ademas, que en muchos casos debemos pescar

con sefnuelos pesados y sin olvidar la presion

que ejerce el agua y la misma corriente

si va en contra. Un cachete con un

senuelo paseante como el Zara

Spook, el Sammy de Lucky o el

Bubble de River Sea, por ejem-

plo, necesita una fuerte traccion,

- mas potente que la empleada

cuando se pesca el bass en el rio o la lubina en los deltas.

Por cierto, son un gran sefiuelo para las aguas marinas, so-
bre todo en los escenarios citados al principio.

Sin lugar a dudas, el mercado cubre esta modalidad con

una serie de modelos y gamas a todos los niveles, primando

siempre el mejor carbono, las mejores anillas y el mejor por-

tacarretes, ya que esta previsto que la cana soporte muchos

desafios, continuas batallas y bruscos acelerones y tirones.

Pero por este mismo motivo, la caiia no debe ser ni blanda

ni dura, ni tampoco pesada, de ahi que su coste sea un poco

mas elevado.



La Pesca

Conoceremos la zona de pesca y tendremos localizado, de
antemano, un escenario similar al recomendado o donde
la presencia de depredadores sea al menos regular. Los
tramos rocosos donde bulle la espuma en los reflujos de
la marea son ideales para la captura de pequefios peces
que se lanzan sin cuidado en busca de cualquier cosa que
les llame la atencién, ya que saben que alimentarse o no
dependera de unos segundos magicos, precisamente los
mismos durante los cuales muchos pececillos quedan atur-
didos por el mismo fragor de las olas. Ese tiempo minimo es
aprovechado por todo predador y deber ser aprovechado
también por el pescador, que raramente busca estos esce-
narios y aplica estas nuevas técnicas.

Toda la zona rocosa del Cantébrico, con sus pequefos y
grandes arrecifes, cabos escarpados, escolleras... El Atlantico
gallego, la anfractuosidad dentro de sus rias y muchas zonas
del Mediterraneo, ademas de las Baleares y Canarias, cuen-
tan con escenarios idéneos para esta practica que comienza
a extenderse como la pélvora, pues aplicada con pericia
suele arrojar unos resultados espectaculares, impensables
hasta ahora con las técnicas tradicionales.

Un pequerio jig (anzuelo con cabeza plomeada) de 10 gr. y
un simple vinilo en forma de lombriz, o pikie, es suficiente
para lanzarlo hacia las rocas, dejar que tome contacto con el
agua e inmediatamente comenzar a dar tirones. Si las rocas
se adivinan mas profundas hay que dejar bajar un poco el
sefiuelo, normalmente hasta rozarlas y siempre sin miedo
a perderlo pues el coste de un metro de linea reforzad
un jig y un vinilo no supera los 30 o 50 céntimos. Cuant
mas cerca de las rocas, mejor, aunque estén muy hondas
o aflor de agua.

El sitio perfecto seria esa roca grande, aislad

franjas de arena y pequefas rocas despre

Dejar caer un jig por lugares asi, suele dar

tivos, aunque hay que manejarlo co,

mostrar estar bien dotado de reflej

rapido en cada accion emprendid

como en el momento de dejacel s

comenzar a dar los enérgi

w

Una carpa roja ha sido vencida,
- a aunque en breve volverd a ser libre.

En esta técnicaflas picadas suelen ser brutales ya que los
eces muerden o atacan el cebo a la carrera y de forma
esiva, en pleno éxtasis, es decir, alocadamente, con mu-

petu y gran voracidad, ya que para ellos prima mas el
ues una vez lo han conseguido comer es mas facil

o significa que siempre hay que estar alerta, preparado
para la sorpresa, pues lo mismo puede entrar un serrano
que una aguja, un espetén (una variedad de la barracuda
mediterrdnea) o un sargo real, tan agresivo como cualquier
otro esparido (los pargos no perdonan), y hasta peces de
talla como las serviolas, palometas, lubinas o anjovas, espe-
cies habituadas a rodear los obstaculos en espera de que
“alguien” meta la pata, salga de su escondrijo o refugioy se
le ponga a tiro, cosa que ocurre cuando hacemos que un

pez de talla menor siga nuestros sefiuelos y abandone la

guardia, victima del frenesi.

Se citan las espe-

cies propias del Atlan-

tico, Mediterraneo y Canta-

brico, aunque la prueba técnica se

llevo a cabo en aguas exdticas, donde

la abundancia de peces es mayor, asi
como su tamano medio y voracidad.

Cualquier roca puede arrojar una
variedad increible de especies.




Demostracion contundent

El guia no paraba de decirme que habia que probar con la técnica del
twitching en varios puntos, ya que las mareas y las corrientes eran favo-
rables. Las canas ya estaban montadas, una para €l y otra para mi, aunque
yo apenas tenia convencimiento, no porque no creyera en su efectividad,
sino porque estaba obcecado con el surf-casting y solo veia picadas de
carangidos de 20 kilos, la cafna doblada y luchas interminables (realmente
es lo que vivi la Gltima vez en estas aguas). Pero tampoco soy de los que se
quedan quietos. Basté que lanzara, que el barco se agitara violentamente
tras cada cachete, y que clavara y acercara una carpa roja (lutjanus) para
convencerme del todo.

Alli estaba yo, de pie, en la proa, sorteando los embates del Atlantico
tras rebotar en una pequena isla, con una cafa de casi tres metros, hilo
de 0,30 mm y un carrete stper ligero, pescando desde un barco a la deriva,
sobre obstaculos y con un jig. Exactamente hacia lo mismo que semanas
antes en el embalse de Santa Ana, pescando lucios y bass... Y pesqué, vaya
si pesqué, cantidad, variedad y calidad, quedando gratamente sorprendido
y deseando llegar a Espana para contarlo.

Nelson, el piloto de la pequefa embarcacion, buscaba las rocas, bien si-
tuandose sobre ellas cuando estaban bajas, bien en paralelo cuando erag
superficiales y dejaban ver sus peligrosas cimas. En cualquier caso las ag
eran limpias y cristalinas, muy célidas, y la mar estaba en fase de magéa’b
en sus inicios... Cada lance hacia salir de las grietas un gran niimero dé
visibles desde lejos, y podia descubrir de qué modo se peleaban entre'®
por atacar el sefuelo.

Rodillo guia hilos, dotado de ranura

= Sy . A
Esta toma permite ver sefiuelo y puente de
linea reforzada en la boca de un merillo.

La cafia Sert modelo Twitching 2602
fue creada por Patrick Sébile.

anti twist y sobre rodamiento. arniceria! Y eso que nosotros practicamos el capturay suelta al 100%.

La verdad es que fue bonito ver las carpas rojas; carpas blancas; sierras (macro

-_ﬂ s . . . = .
bonitos); barracudas y jurelas (Caranx hippos) de tamafno medio;

varias especies de meros (son sliper agresivos y voraces) y agujas

de buenas dimensiones.

Pensé que esto era algo ocasional, pero jqué va! Nos instalamos
en laisla de Os Cavalos, frente a Meio y Joao Vieira, y montamos
los equipos de surf-casting. No habia cebo fresco y Nelson tomé
la red para cazar lisas, mientras que el guia se fue a la orilla con su
cana de twitching y sus vinilos y pequenas cucharillas planas. Cap-
turd varios sierras, cuyas carnes son el mejor cebo para las aguas
marinas, y comenzé una jornada de locura. El caso es que triunfé
holgadamente incluso ante barracudas de 6 y 10 kilos que salieron
por pura casualidad, ya que en esos momentos no tenia bajos de linea

adecuados... {Era increible! La verdad, habia que verlo.

Esa misma tarde “peinamos” desde barco unos arrecifes de la isla
Roxe, y al dia siguiente martilleamos con insistencia el lado rocoso de
laisla de Bubaque, frente al campamento, en Rubanne. Més tarde nos
fondeamos sobre una gran roca, donde realizamos una gran pescata

(siempre captura y suelta). En definitiva, en los dias que siguieron me
apoderé de una de estas canas, pues me sirvié para matar los tiempos
muertos y conseguir distintas especies a las habituales.




Alguno de los sefiuelos utilizados...
Este fue destrozado por una carpa roja.

Los senuelos

La cantidad de sefiuelos disponibles y validos para esta pra
es enorme, tan grande como cada uno quiera ver y probar,
puesto que valen casi todos, especialmente aquellos en forma

mulado con plumas.

Estas “agujas” o “palas” voladoras,

fuelo que imita fielmente a los ale
ividad cuando
posible, pero

to por un jig o anzuelo
itacion en vinilo. El jig
asicamente el mas tipico,

con cabeza plo
puede ser de

2mos usado twister sencillos y de
centimetros en colores naturales y

crankbaits flotantes, destacando algunos paseantes
Bubble Pen, de River Sea, tremendamente eficaz ante
carangidos de gran talla.

'~ tiva ya que estan sin machacar.

a practica del twitching en nu€Stras agua er muy efec-
blamos de sefiuelos muy
donde nunca hemos lanzado
2j0s, ¥ que generalmente la
siempre se ha desarrollado
mente con sefiuelos de los
damos la ocasién y el momento,

mpre suelen verse peces activos, dis-

algo en movimiento que consideren

iya envergadura llama al ataque. Incluso

las se convierten en terribles e implaca-

ando descubren un bando de pececillos,

etodo cuando consiguen aislar a un reducido nimero del

nada por miedo a per,
pesca a spinai

dores, una simple pluma atada a una pequena cucha-
dulante, no fallara.
otro lado, en el rio, es decir, en las aguas dulces, esta técnica
ya es vieja, como el jigging, y como todos saben, no deja de ser
efectiva sobre todo ante el bass, quizas el pez mas dispuesto
siempre a dar la cara, aunque lucios, luciopercas y salmonidos
no le hacen ascos.
Lo mas parecido ha sido quizas la pesca de la lubina con angui-
I6n mediante el uso de una bolla, y también el clasico rosario
de streamers montados con fibras brillantes, pero eso puede
lanzarse con cualquier otra caha y en esta ocasion hablamos
de una técnica muy especial, tanto que para que su practica
sea mas efectiva, necesita de un equipo igualmente especial,
concebido para dar fuertes cachetes sin mermar las cualidades
fisicas del pescador, pero reuniendo potencia y una pasmosa
escasez de peso, ya que la cana va estar siempre en las manos.
Preparados con el equipo aconsejado y con cierto nimero de
sefuelos puede conseguirse una pescata regular pero sobre-
todo pasar una agradable jornada de pesca, que es de lo que se
trata, aunque nuestras aguas son muy pobres y van a necesitar
algo mas que aficion hasta que podamos conseguir algunos
frutos... Sera la paciencia, en todo caso, la mejor arma. &




Perfectamente equipado
para el mar.

Ahora también podrd beneficiarse de
la vision doble gracias a! nuevo y facil
de usar modelos Elite-HDI. A! igual que el Elite-4 ri>r Elite-5 ror Elite-7 1

martin pescador tiene dos foveas en cada ojo

que le proporcionan diferentes angulos de vision del mismo objetivo, la combinacion de la galardonada sonda Broadband ™y
el exclusivo DownScan Imaging™ le dotard de dos angulos de vision diferentes para localizar mas peces. El nuevo formato de
pantalla panoramica permite dividirla hasta en tres paneles para visualizar las imagenes de sonda, cartas nauticas y DownScan
Imaging™ a la vez. EI GPS integrado y las opciones cartograficas Navionics® Premium permiten una avegacion precisa. Ademds,
con las exclusivas funciones TrackBack™ y superposicion DownScan ™ podra descartar rapidamente las aguas improductivas y
localizar el siguiente punto de pesca. Encuentre. Navegue. Domine.
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