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i en algo se caracteriza

la costa Brava es por la

sucesion de acantilados,
escarpados inaccesibles y mon-
tafias que llegan directamente al
mar, hasta sumergirse; grandes
y pequefias calas; gigantescas
moles rocosas aisladas, medio
sumergidas y semejéndose
a pequefios islotes; grietas o
minUsculos “fiordos” por donde
pasa el agua; irregularidades
de todo tipo fuera y en el fon-
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do; p|03/as de arena, de §1rava,
de piedra; puertos naturales en
bahias protegidas, etc, etc...

Cuestion
de lugar

~ Con todas las virtudes cita-

“das, y muchas que nos hemos
olvidado adrede, una zona asi;

2Cémo no iba a ser una zona
rica en pesca? y es que por si
misma, simplemente por sus
especiales condiciones fisicas
orogrélficas, todo el litoral de
KJ costa Brava clama vida, den-
tro y fuera del agua, aunque a
nosotros sélo nos inferese lo que
hay baijo la superficie y sobre el
fondo, que son los peces.
La escasa o nula presi
comercial

mayoria de tramos roco

profesional €nla |-

junto con los compli
grosos accesos pa

lores deportivos,

iolégica”, creada
la forma més
por un lado, la

3 de laPmontafia y sus sal-
jes esearpados, por el otro, la
bravura del mar y las amena-
zantes rocas emergentes...
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Sélo las pequefias embar-
caciones, manejadas por pes-
cadores expertos y cuidadosos
y con més miras deportivas
que profesionales, tienen acce-
so a muchas de estas zonas,
aunque no todos practican la
misma pesca, persiguen a las
mismas especies o utilizan los
mismos medios, y ademds,
siempre pendientes del cli-
ma, de los frecuentes vientos
y los peligrosos oleajes. En
definitiva, todavia hoy existen
muchos tramos virgenes en la
costa Brava (y en el Canta-
brico, Galicia, etc) donde los
peces viven en la més absoluta
tranquilidad, siendo victimas
seguras de cebos y aparejos

o

bien definidos, bien montados
y mejor calados...

Comon a todas estas zonas
y al rock fishing son la can-
tidad de obstéaculos del fon-
do en funcién del lugar; hay
fondos tan complicados que
hacen de la pesca un impo-
sible solo por la dificultad de
recuperar los aparejos y las
posiE|es capturas, mientras
que existen zonas de rocas
planas més-seguras e inclu-
so tramos de arena donde la
recuperacién es siempre mds
segura. En todos los casos, la
abundancia de peces es pre-
decible, y su presencia variaré
en funcion de la especie y la
hora del dia o la noche.

Hace tiempo que no
hahlameos de la pesca
maritima desde costa

en la modalidad de rock

fishing, tan arraigada en

la Costa Brava...

El descenso nos permite observar una bella panoramica...
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W La aventura estd a punto de comenzar, dejando el coche en lugar
seguro.

Al e

W Un buen salabre no debe faltar nunca, ni la buena compaiiia ;O las

bromas no valen?
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B Un golpe de ola, ademds de mojarnos, puede tirarnos al suelo...

M Estas zonas son ricas, aunque la experiencia

Por otro lado y como zonas
de pesca, estos sitios siempre
han sido considerados como
puntos de gran interés y pres-
tigio, aunque también es cier-
to que la pereza es un estado
de é&nimo que hay que vencer,
confesando que muchos de los
que vienen por primera vez,
no repiten. Largas caminatas
cargados hasta el limite; el
sorteo de rocas, empinadas
cuestas, sinuosas bajadas, o
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olsas apo-
sitio, las neveras
cafas colocadas
egura pero aloca-
ente; no hay sitios para
arse y comer con tranqui-
ad, etc. Afortunadamente,
todos estos sacrificios suelen
recibir una buena recompen-
sa en forma de especies muy
codiciadas, como los dento-
nes o las grandes herreras y
doradas.

tener que saltar por encima de
grietas, trepar rocas, etc, son
un terrible Eéndicap para ung

ran mayoria de aficio
gos, y eso que luego hay
sumar los peligros na
derivados de una p
una base irregula
plataformas segu

Nunca
en soledad

Siempre hemos dicho que
la pesca en compaiiia es més
divertida y positiva, en todos
los aspectos, ya que varias
cafias pueden determinar en
menos tiempo la distancia a la
que se encuentran los peces y el
mejor cebo, de ahi que cuantos

W Como ven, Sergi ha sido sorprendido por
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y el buen hacer son fundamentales.

PESCA DURA, PESCA PRACTIGA

M Bien de dia, lleg6 la primera picada.

AIGUABLAVA
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una ola y estd chorreando...

més pescadores, mejor. Pero
en una playa concurrida no
es lo mismo que en una playa
aislada, y mucho menos en las
rocas, sobre fodo en una costa
tan complicada e inaccesible
como |a del norte de Girona.
Sobre las rocas se pueden
sufrir muchos, muchisimos
accidentes, tanto antes como
después de haber empezado
o finalizado la sesién de pes-
ca, pues los desplazamientos

Ne
&,

W, g

a veces son incomodos. Las
aristas, salientes, grietas, oque-
dades y hasta una ola 'rraitjloro
pueden jugar una mala pasada
a cualquiera, incluso al depor-

tista mds en Forma,g los des-
cuidos se pagan, y a emésﬂ !..-ﬁjds o
o

intereses si vamos cargados y|

con las manos ocupac?os

es lo normal. Todﬁqi

dejando el coché en un lugar

abandonado (normalmente’es

asf) y nadiezni siquiera nues-
£

M Todo el trabajo ha merecido la pena, in

tra propiﬂ'mio, sitio
exacto en dondejestd. Luego
vie caminata/el montaje y

a fransitan-

s por estos parajes
malas consecuen-
Jonuna torcedura de tobi-
algo habitual con calzado
déproporcionado, pero peor
s hacerse dafio en la parte
superior del cuerpo, la cabe-
za. Hasta un desmayo seria
terrible si no tenemos ayuda de

cluso el remojon...

alguien... Por eso, en las rocas
y en sitios aislados, nunca se
debe ir solo, antes que eso,
mejor no ir... sMiedo a que
conozcan los sitios? jPor favor!
Seguridad ante todo, asi, en
equipo, y con buena cobertu-
ra telefénica, todo es mas facil,
ya que se simplifica al méximo;
ademés 3Y las bromas? ;Y los
chistes2 3Y esa comida com-

artida aunque sea un simple
Eocodi"o? Y el salabrista2 Por-
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que supongo que no pensar
en subir los peces a “pulse”. ..
Doy por hecho que este arti
serd valorado en suquste

day que las posibl
nes se hagan en e
las mas co

casién nos hemos
una zona cercana
urbanizacién de Aigua
a, entre Tamariu y For-
, cerca de Begur y Pals.
Hemos dejado en coche en
lugar seguro y hemos baja-
do, poco a poco, hasta los
salientes rocosos, a donde se
llega con més facilidad de lo
imaginado, pero con algo de
esfuerzo y paciencia. Hay que
sortear varios obstéculos, grie-
tas y hasta “gatear” por una
enorme piedra dejando todos
los bartulos en el suelo para,
una vez arriba, recogerlos de
uno en uno. Luego se llega al
puesto y aunque es bastante
irregular, al menos es seguro,

M Los protagonistas ya han empezado la accion de pesca...

M La costa rocosa es garantia de diversidad y vida.

ay que tener muy en
cuenta qu condiciones climati-
“cas, prestando mucha atencién
al viento y al estado de la mar,
olvidando la pesca en sitios asi
cuando hay més de fuerza 2/3
o vientos superiores a 15 k/h,
y sobre todo cuando estd pre-
sente la femida framontana. Si
todo es correcto, adelante. Una
vez todo decidido y con el equi-
po humano y técnico al com-
pleto, y sabiendo de antemano
que vamos a estar bastante
tiempo en accién de pesca, hay
que mentalizarse y hacer las
cosas con cuidado, dedicando
un tiempo para cada menester,
sobre todo para el traslado,
llevando todo lo necesario e
imprescindible...

El equipo

Por cuestiones legales y por
propia ética, recomiendo dos
cafias por pescador. Ya sabe-
mos que no va a venir nadie

W E cal.

debe ser ap

y apetecible.

tado un poco para ablandarlo, y luego se puede trabajar en una aguja y con hilo elastico hasta dejar un cebo carnoso
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M Las cafas deben estar vigiladas, siempre.

a pedir la licencia o a contar
el nimero de cafias en accién
de pesca, pero debe primar
el ntmero de pescadores, el
nimero de cafias que se pue-
den montar y el espacio para
moverse y lanzarlas con total
libertad, sin olvidarse del peso
total y el bulto a la hora de los
traslados.

Hay que pensar también en
que estos escenarios son propi-
cios para dafiar los equipos de
pesca; cualquier roce con las
rocas o cualquier golpe pue-
de originar fisuras o arafiazos
que hagan saltar el barniz pro-
tector. Una excesiva presion
a la hora de levantar un pez
puede romper la puntera o los
enchufes, efc. Para evitar con-
tratiempos y dafiar los equi-
pos que usamos normalmente
en las playas, recomiendo el
uso de cafias telescépicas de
gama media, y tripodes, o en
su defecto, soportes que pue-

dan ajustarse entre las grietas Jgmé m
u oquedades de las rocas, au las

que siempre se debe vigilar que

estén correctamente .2%“0-‘
3 ian se

M Cada uno hizo su pesca...

unos cinco metros y tener una
accién de al menos 100-150
gramos, ya que es posible que
tengamos que reoﬁzar algon
esfuerzo a la hora de eliminar
enganches o de levantar a un
pez del fondo; no olviden que
asegurar la captura siempre
serd una tarea J;l salabre, que
jamés debe faltar.

Los carrefes también tienen
que ser fuertes, Y. en esta oca-
sién primando més la potencia
de recuperacién que la veloci-
dad, ya que lo normal es que
siempre trabajemos con meno
de 50 metros de hilo fue
Sabiendo esto, hay que
hilo de calidad pero olvidé
se de la “pesca fi
ser conscientes

M _Vista parcial de la zona ocupada.

s kilos sin olvidar
fqvgorpresas que dan
las des doradas, por tan-
\fo, obina debe montar
rectamente un hilo de 0,35

pequeiios.
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N
mm o minimo, capaz de
garantizar tensiones de mas de
0-12 kilos. También se pue-
de usar el trenzado, bastante
més resistente, pero pescando
desde rocas los impactos de las
icadas serfan brutales y nos
Eace falta algo de elasticidad.
En cuanto a los bajos de
linea, es el momento de hacer
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pruebas y mas pruebas, siem-
pre en funcién de lo que vaya
ocurriendo. Habiamos propues-
to llegar con tiempo sobrado,
por tanto se debe estudiar la
zona con detenimiento, tratan-
do de leer el fondo de la mejor
manera posible. Con buena luz
es obligatorio fijarse en algu-
nas re?erencias; por donde y

hacia donde vamos a lanzar,
donde vamos a dejar las cafias
y, en caso de picada, por don-
de vamos a sacar el pez, pero
antes hay que ver qué hay en
el fondo; arena, rocas, una
gran roca o piedras, o de todo
un poco. Sea cual sea, hay que
tener en cuenta que pescamos
desde grandes rocas y en zonas

escarpadas, por tanto hay
que prevenir un fondo irregu-
lar y traicionero y pensar que
el aparejo debe trabajar casi
en vertical, de ahi que se pien-
se, siempre, en bajos de Enea
potentes y en accesorios de la
mejor calidad, e incluso en la
posibilidad de perder algunos
aparejos y muchos plomos. Por

7/1/09 09:10:51 ‘ ‘




M Otra de las capturas (al
llegar la noche desaparecen)

recordamos que al no ser
io lanzar a grandes dis-
s,)se eliminan los plomos
stres grandes o pesados...

n bajo de linea muy senci-
llo'y que da buenos resultados
en sitios asi, podria ser éste: Se
corta un trozo de hilo de 50 cen-
timetros de longitud y 0,45 mm
de grosor. En una punta se ata
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el emerillon barrilete que se uni-
ré a la linea madre, y en la otra,
un emerillén barrilete triple. En
el ojal opuesto se ata un trozo
de hilo crel mismo didmetro, de
120 centimetros de longitud, y
en la punta, se monta un plomo
redondo abierto, tipo perdigén,
de 30, 40 o 50 gramos. Hay
que cerrarlo con la presién jus-
ta para que permita salir el hilo
por deslizamiento en caso de
enroque. En el ojal libre se ata
la gameta, de 0,35 mm de dié-
metro y unos 60 de longitud. En
cuanto al anzuelo, se ird cam-
biando en funcién de las piezas
que vayan saliendo, aunque se
puede empezar con un anzuelo
del nimero 2, con su carnada
equivalente, y ver qué pasa: si
comen y no se clavan porque
son pequefios, se puede llegar
hasta el 6. Teniendo en cuenta
ue sobre y entre rocas, no olvi-
3e nunca en asegurar los nudos
con tubo de silicona, por ejem-
plo, puede cubrir enteramente el
emerillon barrilete que une linea
madre y bajo de linea, asi se
asegura el minimo rozamiento
anulando ademés la posibilidad
de que se hagan enredos.
Si todo va bien, estar
pescando un poquito por
ma del fondo, a una dist
prudencial que todos
intuir, pero pargfeso hay que
tensar la cafia y pensar en| la
posible inclinacién del.aparejo.
Se debe domprenider que dejar
teposar el ceEo sébreﬂqsiocas
es una temeridad} ya que si lo
tragaibn congrio, por ejemplo,
elenroque es se?uro. También
es cierto que el rock fishing
requiere mucha més concentra-

(=

\ciénfmencién que el surf-cas-

ting; pescando sobre la arena,
en la playa, muchos peces se
clavan sof:)s y no pasa nada si
estdn unos minutos ahi, en cam-
bio, en las rocas, hay que recu-
perar inmediatamente e incluso
clavar al notar la més minima
picada, ya que todos los peces
de roca; cabrachos, brétolas,
congrios, morenas, merillos,
abdgeios, etc, muestran tenden-
cia a enrocarse, en grietas, cue-
vas o entre la vegetacién, con
tal de zafarse. Otro peligro vie-
ne por aquello de que el “pez

rande se come al chico”... Si
Eemos clavado un serranito,
una doncella, un sarguito o
una mojarra, y no lo sacamos a

AIGUABLAVA
DURA, PRAGTIGA

M La tita de racion se comercializa en varios calibres; éste es perfecto
para el rock fishing.

‘§
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M Sergio, con un doblete de pageles o brecas.

tiempo, puede ser devorado por
un mero o un dentén... Incluso
por un gran congrio. Lo cierto
es que pescando desde rocas
se debe estar siempre pendiente
de las cafias, manteniéndolas
seguras.

El resto del equipo que no
debe faltar son herramientas,
accesorios, recambios y ropa
de abrigo, pues un remojén
siempre es previsible; alicates,
tenazas, gorras, guantes, un
buen salabre, un garfio, calza-
do seguro y ajustado, y sobre
todo, agua y comida; y por si
acaso, nada de alcohol, pues
la pérdida de reflejos durante
la noche, teniendo en cuenta
la irregularidad del terreno,
puede ser fatal para nosotros y
para nuestros propios compa-
fieros, ya que les “dariamos” la
noche. Mejor un termo con un
buen caldo de carne...

B Un denton algo mas pequeiio que el primero,



1ero, pero igualmente valido.

AIGUABRLAVA
DURA, PESGA PRACITGA

™

Los cebos

La pesca desde platafor-
mas rocosas, sobre fondos irre-
gulares y escarpados, no pre
cisa de una gran inversion en
cuanto a cebos. La sardi
calamar, el langostin tita
pueden ser los més soc

corridosh,
y eficaces. Podemos«aé?arg

el gusano americano, pgﬁ
bueno confiafen la carne de la
sardina fresca ylen und’buena
racién de fita,bien trabajada,
cebos del'gustoide los peces
que habitan las rocas. Eso si,
hay.que trabajarlos con cierta
meticulosidad, y la tarea puede
desempefiarse en casa, donde
tenemos todos los medios para
hacer un trabajo limpio y segu-
ro. La sardina, siempre fresca,
serd desprovista de la espina,
cabeza y cola, y abierta en dos
filetes. Se puede poner lomo

D N =

. € =

W Alfredo, con otra bonita pieza.
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W Un bonito pagel, sin duda. M Vean qué pieza mds hermosa teniendo

contra lomo dejando la carne | del anzuelo, y si quieren dar- gelado (sin cocer) Se le quita la

s hacia fuera, y atar con hilo | le algo de dureza, la pueden | ya queel hil g cabeza, la colay la piel, y luego

& elastico apoyéndose en una | poner en un tapper sobre sal | rafmuy bien : se pdsa a una aguja para darle

o aguja. Se puede dejar entera | marina gruesa; a la hora de | . Con ellangostino se hacela | un par de pasadas en espiral

5 o cortar en dos o varios trazos; | usarla estaré dura sin perder...- m operacion; debe ser fres- | con hilo eléstico. De la misma
eso dependerd del tamafio | su apariencia, aunque es mejor | co aungue lo compremos con- | forma, se puede dejar entero o

Z
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M La pureza de las aguas va pareja al ambiente y a la calidad de los
peces.

M La sardina fresca, lomoicontra lomo, y atada con eldstico; todo un
caramelo para muchos peces.

- Especialistas en pesca de competicion:
depredadores, ciprinidos, surfcasting y mosca.
- Amplio surtido en canas, carretes y sefiuelos.
- Los mejores equipos para el Black-Bass.
- Diversos engodos para ciprinidos.
- Cebos vivos para mar y rio (se aceptan encargos).
- Ofertas y promociones durante todo el afno.
- Con la garantia de ser atendido por especialistas en cada modalidad. -

L] ’
Visitanos en:
BARCELONA: C/ Tallers, 65 ¢ Tel.: 93 41204 97 y 302 69 81 * Fax: 93 301 88 80
GRANOLLERS: C/ Sant Jaume, 102 ¢ Tel.: 93 879 09 95
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en cuenta la pesca desde costa.

cortarlo en dos o més trozos. Si
se guarda en sal gorda adquie-
re una gran dureza, tanto ente-
ra como en frocitos, auncue en
este caso no es necesario coser-
la con hilo eléstico. Con la tita,
igual, aunque se puede com-
prar tita de racién, que comer-
cializan en varias medidas, o
la de palangre, que requiere un
trabajo laborioso. En cuanto al
calamar, su uso es bien sencillo;
sélo hay que procurar que sea
fresco y blando, aunque es muy
limitado a la hora de atraer
peces... Seguro que todos los
congrios de la zona serén los
primeros en devorarlo.

Conclusiones £

-\

>
Hemos habladodde una
zona cercana a la lﬂoaniz-'a-‘

NP 75 vos3d 010s
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© Especialistas en pesca de competicion:

depredadores, ciprinidos, surfcasting y mosca.
@ Amplio surtido en caiias, carretes y sefivelos.
sk © Los mejores equipos para el Black-Bass.
-- O Diversos engodos para ciprinidos.

Amonmvis“'an @ (ebos vivos para mar y rio (se aceptan encargos).

GRANOLLERS: C/ Sant Jaume, 102 8Tl 93 879,09 95 @ Ofertas y promociones durante todo el afio.
BARCELONAMEY T aozE - ‘|F§§‘ﬂ§%g§ﬁ‘ qu: YRSETT L @ Conlagarantia de ser atendido por especialistos en cada modalidad.
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cién de Aigua Blava, pero
bien podria iaber sido un tra-
mo rocoso del litoral del pais
Vasco, Cantabria, Asturias,
Galicia, Almeria, Alicante,
o cualquiera de las islas del
archipiélago Balear y Canario,
regiones c?oncle abundan sitios
similares, mejores o peores,
pero que se deben explorar; lo
que esté claro es que E]S zonas

SOLO PESCA
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grandes.

M Javi ha logrado otro'buen pagelito; a veces, ni en barco salen tan

de accesos complicados, con
fondos irregulares y dificiles de
pescar para los profesionales,
son lugares de privilegio para
los deportistas, ya que estén
llenos de peces de alto rango y
con medidas mucho més acep-
tables que las que salen en las
playas.

Ahora bien, también estd
claro que para llegar hasta

aqui hay que pagar un pre-
cio que, aunque sigue siendo
asequible, muchos no estén
dispuestos a sufragar, y son
los penosos frds|agos a ple-
na carga y posiblemente los
dobles vigjes, y la inseguridad
en cuanto a la esfobﬂicﬁud. Eso
si, en buena compaiiia, con
tiempo por delante, ilusién y
un buen equipo de pesca, todo

|

/ 4

¥
=

es soportable, sobre todo pen-
sando en la calidad de los pre- =
mios que estos escenarios nos 7

. >
suelen otorgar. Suerte amigos, ,g"‘
mucha precaucién, y... iBue“C‘V ) |

pescal S

(- carmion
S. Benitez / F. Carrion

-

&

~ Fotos:
Cortesia “El Mabrofe”
°"?&_‘E'ge

W Langostino fresco y listo para su uso, un buen cebo también para

las rocas.

trah

)

es un cebo tnico.

e, bien tr

M La tita de pal.

5 J

EL

MA

BROTE

TU NUEVA TIENDA DE PESCA

ESPECIALISTAS EN SURF-CASTING

TODA CLASE DE APAREJOS Y ACCESORIOS
CEBOS VIVOS - LOMBRIZ CATALANA
CANAS Y CARRETES PRIMERAS MARCAS
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