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CAP PENTINER

Cala d'en Carlos
Pl. Santa Maria
Pl. Porto Pi
Cala Morisca
o
W Cap Pentiner se refleja en el mapa de localizacion en la Guia de

LN
W La zona es fdcil de encontrar, entre Tossa y Sant Feliu.

o
4 4 SAN FELIU DE
= A ¥ <-CAP PENTINER GUIXOLLS

Entre Tossa de Mar y Sant
Feliu de Grrixois, separando

las conocidas calas
Giverola y Sa Futadera, _ Nop
fenémios un puntalrocoso -} G
muy peculiar, sobre todo S e e

para los amantes de la R
pesca con cana... S

W Como ven, la Costa Brava conserva un perfil muy “roquero”.

< PUESTOS ¥
ZOMNA DE PESCA

Vista de la costa desde la zona alta de accesos.
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W Entrada a la urbanizacién, permitida a deportistas caiia en mano.

M En este pilar, junto a la bara.
la bajada.

M La zona donde quedara el coche es.amplia.

n paisaje verde y con

olor a pino 'y monta-

fia, en claro contras-
te con el azul del cielo que'se
ve reflejado en las agitadas
aguas, y entre:ambos el tono
de las calizas que afloran des-
nudas para crear numerosos
puntales y escarpados, hacen
que la mayor parte de la costa
de Girona se halla ganado el
nombre con fotal autoridad. .
Y es que la costa es “Brava”,
pero de verdad...

CaplRentinei

Hoy hablaremos de un
fantéstico paraje, un destino
madgico que cuenta con muchas
ventajas para la pesca, y un
solo inconveniente; los argu-
mentos a favor podrian deri-
varse de la riqueza en espe-
cies de alto rango que atesora
y la calidad de las mismas, ya

que suelen salir buenos ejem-
plares. Ademds, es un lugar
recondito, cémodo y tranquilo,
donde solo hay que caminar
un poco para estar sobre una
zona de gran valor natural y
medio ambiental... Lo cierto
es que solo el hecho de llegar
hasta aqui y poder practicar
la pesca deportiva con caiia,
constituye un auténtico privi-
legio

Los contras son mds esca-
sos pero de cierta envergadu-
ra; el més negativo es el viento
de Levante... Cuando sopla,
olviden visitar este lugar, ya
que el salvaje oleaje azota
brutalmente los acantilados y
cubre los pasillos de acceso,
y podrian crearse situaciones
muy peligrosas. Otra de las
causas negativas es la posibi-
lidad de encontrarse las rocas
ocupadas por desconocidos,
ya que desgraciadamente es
una zona muy pequefia donde

DELTA DEL EBR@: PLAYAS DE ARENA FINA, PESCA Y EXCURSI@NES

——
|8 Alojamiento en el mismo lugar de pesca.
‘ Chalets comodos e individuales, economicos y
completamente equipados.
¥ Salida con guia experto, natural de la zona,
y con mas de 30 afios de experiencia.
% Barcos reglamentados, ideales para pesca al currican de
mar o de rio, con capacidad para 4, 5 o 6 personas.
% Precios economicos y diferentes seglin época, nimero
de personas y tiempo de estancia. Practicamos toda
las modalidades de pesca en agua dulce o salada.
Constiltenos, no le defraudaremos.

%* Pesca de: Palometas, Atunes, Serviolas,
Lirios, Mantas, Dorados, Lubinas, Doradas,
Caballas, Llisas, Anguilas, Siluros, Carpa,
Lucioperca, Peces Ballesta...
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M El camino es maravilloso, realmente natu-
ral y salvaje.

apenas caben media docena
de pescadores, y algunos mas
cuando son compafieros.
Como verén, hay una pla-
taforma recta con forma rec-
tangular donde caben. varias
cafias, pero no es la zona
recomendada ni tampoco la
mejor: solo la més segura y la
més cémoda. Muy cerca, en
cambio, estén los mejores tra-
mos, que son los méas buscados
por los pocos aficionados que
conocen el lugar. La verdad es
que se trata de un ifinerario de
lujo que todos los aficionados

L
i

M

o
|
i

P

merecen conocer, siempre y
cuando respeten las normas
tipicas de urbanismo y mues-
tren cierto grado de deportivi-
dad con las especies y la pes-
ca, y de respeto con el entorno
privado y el medio ambiente
3El futuro? No hay mayores
problemas puesto que por falta
de espacio natural la zona no
se presta a masificaciones de
pescadores, y ademés estén los
ciclos negativos que marca la
propia naturaleza en forma de
mal tiempo, con fuertes vien-
tos y oleajes, reduciendo las

probabilidades de ocupacion
a casi lamitad de jornadas del
afo.

Soledad a cambio de
riqueza en especies; tranqui-
lidad @ cambio de calidad;
sacrificio a cambio de canti=
dad. .. Estos son los paréme-
tros que debemos enjuiciar a
la hora de valorar si merece
o no la pena visitar el lugar
2Si lo encontramos ocupa-
do? Siempre cabe esa posi-
bilidad, aunque podemos
saberlo antes de pegarse el
lote bajando esos 316 escalo-

W Como ven, el pasadizo es estrecho pero seguro.

nes... En efecto, desde arriba
se puede ver si estd ocupado,
como demostramos a través
de una de las fotografias que
hemos utilizado, y es que des-
de la zona cercana al parking
y entre las ramas de los pinos,
se puede distinguir la roca que
sirve como base para plantar
los equipos y los puestos para
llevar a cabo esa jornada de
pesca. Ahora bien, lo pri-
mordial es saber como estd el
tiempo, y si el INM o el Wind
Gurg dicen que hay vientos
de Levante, olvidenlo...
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W El trabajo debio ser penoso, pero ahi esta.

llocalizacion

Llegar hasta aqui es rela-
tivamente sencillo puesto que
la carretera de acceso es la
Gl682, una carretera en muy
buen estado que une las ciu-
dades de Tossa de Mar y Sant
Feliv de Guixols. Transcurre
por el litoral de la costa Brava
y permite ver paisajes precio-
sos, alternando montafias roco-
sas pobladas de un frondoso
bosque Mediterraneo, con
abruptos acantilados y calas

L 3

de ensuerio, donde los accesos
suelen ser privados o inexisten-
tes. Cerca de Giverola veran
el desvio que lleva hasta una
pequefia urbanizacién, donde
encontraran una entrada con
dos pilares (vean la correspon-
diente fotografia)

A pesar de las sefiales a
izquierda y derecha (direc-
cién prohibida), los pesca-
dores deportivos que tienen
como obijetivo la préctica de
su deporte, pueden pasar,
siempre y cuando lo hagan en
perfecto orden y dejen el coche

B Como imaginan, la zona es castigada
cuando llegan fuertes vientos.
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B El acceso es un verdadero paseo, inolvi-
dable.

en la zona aconsejada. Desde
ahi se debe buscar el portén
que vemos en ofra de las foto-
grafias y pasar por el estrecho
pasillo que hay tras el pilar y la
barandilla. Siguiendo su curso
llegarén hasta el final, pasando
por varios puntos que quizds
le puedan agradar, aunque la
mejor zona'es el mismo puntal
y hacia el frente.

Un 0ltimo consejo es que
tenga siempre en cuenta que
cuando llegue aqui por prime-
ra vez, comprenda que “llega
por primera vez”. Quiero dar

Ya estamos sobre Cap Pentine

a entender que si en cualquier
momento se acerca algin joven
o viejo pescador, pero habitual
en esa zona (hay varios incon-
dicionales), procure compartir
con él el espacio disponible. En
primer lugar porque entre com-
paiieros de aficién no cuesta
nada ampliar amistades, y en
segundo, porque quizds pueda
ensefarle algo, y eso siempre
es importante y de agradecer.
De cualquier forma, si tie-
nen algunas dudas siempre
pueden contactar con Sergi,
que es quien nos ha llevado
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M Paco y Antonio, camino de la punta rocosa.

hasta este fantastico escenario
de pesca, y que consideramos
muy especial por la calidad del
entorno y la paz que se respira,
pero también por el alto grado
de concentracién que se consi-
gue, factores que lo convierten
en un destino magico, sobre
todo porque fe trasladan a otra
dimensién, a otra forma de
sentir la pesca. En el anuncio
de la tienda El Mabrote pueden
encontrar la direccién y teléfo-
nos de Sergi, que ademés les
puede recomendar y reservar
cebos, aparejos, bajos espe-
ciales, etc.

Ellequipg

En zonas asi el uso de un
tripode moderno y seguro es
fundamental, y si no se tiene,
se pueden colocar soportes
cuya base pueda meterse por

Las alturas dejan ver posibles pesqueros.

cualquiera de las numerosas
grietas o aguijeros disponibles,
pero sin peligro de que se giren
o caigan ante golpes de viento
o picadas violentas. Siempre
que se pesca desde superficies
irregulares, con bases sélidas
pero rocosas y sin areas pla-
nas, lo mejor es el tripode, y si
hablamos de moderno y segu-
ro es porque hoy disponemos
de accesorios de precisién,
fabricados con aleaciones en
las que domina el aluminio, y
son ultraligeros y manejables,
capaces de mantener y conser-
var la integridad de nuestros
equipos de pesca en su eslabén
mds importante, como es la
cafiay el carrefe.

Y hablando de caias,
conviene llegar con material
de calidad controsfqdc; entre
varios puntos disponibles, Ser-
gio nos habla de una zona
perfecta para la préctica del
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B Desde el acceso se ve la roca y si hay alguien o'no.

“surf-rock”, esto es, un espacio
en el que podemos asentarnos,
dentro del drea utilizable, con
dos cafias de surf-casting para
usarlas pescando al limite de
distancia, y sobre fondo areno-
so, pero lanzando desde una
base rocosa...Todo un lujo,
sobre todo por el rango a que
pertenecen las posibles captu-
rasy a su calidad.

Como todos ya saben, los
distribuidores espafioles adap-
tansus catélogos y productos
a las necesidades del aficio-
nado, siempre teniendo en
cuenta la zona donde residen
y las caracteristicas del esce-
nario y las especies sujetas a
la accién de pesca, aunque es
notorio que al margen de esa
norma siempre se dan excep-
ciones, como por ejemplo, la
coincidencia de que fodos, sin
excepcion, disefian, crean y
avalan cafias especiales, desti-
nadas sobre todo para la préc-
tica de la pesca en sus distintas

modalidades, y el rockfishing
es una mas, con el aliciente de
que gozamos de muchisimos
kilometros de litoral rocoso.
Precisamente por eso es
facil encontrar material espe-
cifico para la pesca extrema,
un calificativo con el que pode-
mos hacer referencia a la pes-
ca que nos ocupa, puesto que
cafias, carretes, hilos y bajos
de linea, asi como el resto del
equipo e incluso el propio pes-
cador, se van a ver inmersos
en situaciones dificiles y duras,
como son la falta de una base
plana, segura y blanda don-
de poder moverse con soltura;
verse sorprendido por largas
caminatas, olas inesperadas,
vientos racheados, falta de luz;
emprender tareas complicadas
por culpa de la inestabilidad
y padecer calambres, dolores
musculares, pequefios golpes,
arafazos, esguinces, torcedu-
ras, siempre debido a posicio-
nes incorrectas para estar de

B Al llegar la noche todo debe quedar controlado.
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M Vista de la cala Sa Futadera, precibsa.

pie, sentado, tumbado, comien-
do, pescando; tener que luchar
con capturas imprevisibles,
ya que lo-mismo puede entrar
una mabra o herrera de 150
gramos que una barracuda, un
dorado, una buena lubina, un
dentén, un congrio de 10 kilos,
efc, etc... Y en esta ocasién los
etcéteras pueden ser maltiples y
de buen tamafio. .. En resumen,
hay que llegar preparado, lue-
go, si hemos sobredimensiona-
do el equipo y los accesorios,
no pasa nada, pero en estos
casos y sobre fodo ante lo des-
conocido, es mejor pasarse que
quedarse corto.

Resumiendo, son aconse-
jables cafias especificas, nor-
malmente telescopicas, con una
potencia de 150-250 gramos,
siempre de alta gama, ya que
asi estaré montada con mate-
riales ligeros, resistentes y fia-
bles. Cada fabricante tiene su
gama, lo mismo que también
presentan su versién en dos y

tres tramos (4,20 y 5 metros)
Por su manejabilidad, y porque
las de nueva generacién estan
dando resultados increiblemen-
te satisfactorios, nos atreve-
mos a aconsejar el uso de las
telescopicas, de 4 y 5 metros
de longitud, capaces de lanzar
plomos de hasta 200 gramos
con gruesas carnadas y de
mantener duras batallas con
piezas de ensuefio.

Los carretes deben ir a la
par, y en lugar de velocidad
esta vez debemos pedir poten-
cia de recuperacién y segu-
ridad, asi como fiabilidad,
con una bobina ancha donde
podamos alojar dos centenares
de metros de monofilamento
de 0,28, como minimo, mds
su cola de rata o puente. Estos
carretes, sobre fodo los de talla
8000, son estupendos para esta
accién, ya que atnan fuerza,
ligereza y seguridad, aunque
también habria que fijarse en
que mantuvieran cierto grado

W Vean la medida de los sarg
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P ivi- W Las caf. i ! i- : . :
Iegizsear por estas rampas es todo un privi dadas canas deben fijarse con total seguri LB ronip Buscan-sinde ubicarse.
. . xAnin

Una vidriada o m'oiarm
de medida acer ' abie. Son
abundantes. )

de resistencia a la
abrasién y a los
. golpes, pues

4.‘.-- estos escena-

rios son muy

duros con el
carrete, la parte
mds expuesta y

més débil del
equipo de pes-

Por Gltimo, los

bajos de linea y

sus gametas, y la
controversia de

pescar por delan-

te o detrés del plomo o las-
tre. Lo importante es pescar

bien, y pescar seguro, aunque
los peces tarden en llegar, es
decir, hay que saber con cer-
teza que el anzuelo llega a su
sitio en excelentes condiciones
y que se posa sobre el fondo
mostrando todo su atractivo,
sin enredos y con la carnada
intacta, y para lograrlo hay
que trabajar con conciencia y
paciencia.

La mejor opcidén para un
lance fuerte y potente, buscan-
do la méxima distancia, es una
gometa de hasta dos metros de
longitud, atada al ojal de un
emerillén en la misma varilla
del plomo. No hay aparejo ni

bajo de linea mas sencillo... Y
efectivo. Ademds, la varilla ird
atada directamente al extremo
de la cola de rata, reduciendo
asi el nomero de nudos, empal-
mes y accesorios, y en conse-
cuencia, las posibilidades de
enredos entre piedras, algas,
corales, rocas, etc. El diGgmetro
del hilo de las gametas tampo-
co debe bajar de 0,28 o0 0,30
mm, y que sea de la mejor cali-
dad, sobre todo para resistir la
abrasién.

Puestos a hablar de los
anzuelos, Sergio nos recomien-
da el uso de los nimeros 6 y 8,
segln sea de dia o de noche

s

EL MABROTE

\ TU NUEVA TIENDA DE PESCA

ESPECIALISTAS EN SURF-CASTING
TODA CLASE DE APAREJOS Y ACCESORIOS
CEBOS VIVOS - LOMBRIZ CATALANA
CANAS Y CARRETES PRIMERAS MARCAS

Nos encontraras en la C/ Jaume Balmes, 77

Pineda de Mar - Barcelona (Tel. 937 622 425)
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W Las doradas también se suman a las especies habituales.
(o)
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>

&
%

66-80 Rockfishing.indd 78

M Ya falta menos y nuestros protagonistas sonrien.

(més pequefios por la noche)
Otra de las opciones diurnas
es montar un bajo de linea de
1,8 metros de longitud para
dos gametas largas, una en
cada extremo, de al menos 1,5
metros

las aalias

Sobre los cebos, nuestros
protagonistas lo tienen muy cla-
ro, ya que apoyan su experien-
cia con el resumen de los datos
obtenidos en moltiples visitas,
lo que supone una gran venta-
ja para todos nosotros puesto
que vamos a evitarnos muchas

El cubo lo dice todo, y
todavia no nos vamos...

pruebas, pérdidas de tiempo y
gastos... Una buena provisién
de gusanos llobarrero, ameri-
cano y arenys, es fundamental,
ademas de alguna tita y algo
de lombriz.

Es cierto que las zonas
rocosas, sobre todo en este tipo
de litoral, albergan multitud de
especies que apends muestran
desconfianza ante un gran
cebo, como por ejemplo un
buen trozo de sardina o cefa-
l6podo que sirva para atraer
grandes congrios... Sin duda
son buenos cebos, como tam-
bién lo es el langostino fresco,
la navaja o el mejillén, aunque
si queremos ser selectivos siem=
pre es bueno probar con los
tipicos gusanos.

28/10/09
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Estar aqui es un auténti-
co privilegio, de eso se daran
cuenta en cuanto lleguen al
punto final y suelten los bultos,
y echen una mirada a su alre-
dedor... Si la visita coincide
con una luna favorable y con
un clima benigno, la satisfac-
cién serd mayor, y si lo combi-
na con la mejor época del afio,
puede ser una experiencia inol-
vidable. No haré pescas exéti-
cas, pero si lograré volver con
los deberes bien hechos y con
el ego bien servido.

Si se ubica en la
misma punta debe-
rd tener en

cuenta que
. las cafias
¥

S
”~

frontales
deberan ser
lanzadas al

GIRONA - COSTA BRAVA / CAP PENTINER
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méximo de distancia que pue-
da alcanzar, ya que encontra-
ré fondo arenoso. Estas cafias
deben pescar lejos y con cebo
duro y consistente, como puede
ser un trozo de tita, de llobarre-
ro © Un gusano americano, y
siempre asegurado con algo de
hilo eléstico. Por lo demés, hay
que moverlas lo justo...
Dependiendo del ntmero
de pescadores y para aprove-
char mejor el sitio, se pueden
lanzar dos cafias més unos 50
metros por delante de las dos
primeras. Estas nuevas canas
pueden pescar con lombriz o
americano, y se pueden mover
en relacién de 3 a 1, es decir,
podemos repasarlas cada 10
minutos, mientras que las que
estén por fuera podemos repa-
sarlas cada 30 minutos. A la
derecha de esta zona los enro-
ques van a ser la nota del dia,

Una chucla... Ahi estaba, de noche y

en la costa.
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B Los peces de esta zona son de gran calidad.
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W Mabras, brecas, sargos... La zona es muy

buena.

por tanto se debe pescar con
plomo entubado (Inmersién
lenta y segura y recuperacién
répida), o con el aparejo espe-
cial para el rock fishing que
disefié6 Denis Mourizard y que
comercializa Salper.

Por el lado izquierdo hay
buenos fondos, siempre lan-
zando hacia el frente, aunque
lo mejor es explotar todo el
abanico disponible desde la
punta recomendada, ya que
bien abiertas se pueden montar
muchas cafias. Por lo demds,

66-80 Rockfishing.indd 80

es una zona donde hay una
profundidad de entre 10 y 15
metros, excelente, de ahi que
salgan piezas de buena cali-
dad.

Por Gltimo, estén las alterna-
tivas; si navega con el Google
Earth y escribe “Giverola” en
la barra del buscador, podré
ver numerosas qliernqiivos,
siempre muy cerca de la zona
y bajo las mismas caracteristi-
cas. Comprobaré los accesos,
viendo los pilares que debe
sobrepasar, la carretera que le

Lucio, Trucha, Siluro y Predadores

+ Especialistas en pesca de competicién

* Amplia gama en cafias y carretes para
Competicién, Surf, Embarcacion, Mosca,

lleva @ la'zona donde queda-
ré el vehiculo y todo el érea de
pesca, pero también las alter-
nativas mas proximas, pues un
lance desde las playas de estas
pequefias calas tampoco deja
de ser una idea fantastica...
El ntmero de especies dispo-
nibles se verd algo reducido,
asi como su calidad, pero sin
duda podra disfrutar del alto
valor del paraje natural que le
rodea.

Para terminar, el Gltimo
consejo, muy propio y légico:

 Salidas pesca desde embarcacion
(10 pescadores) - !

M Los pageles o brecas son otra de las espe- B Pargos, pageles, dentones...
cies habituales.

Cuando llegue aqui estaré en
un sitio de privilegio, bien con-
servado, limpio y fresco, por
tanto procure dejarlo igual o
de lo contrario nos cerrarén
los accesos... A la recogida de
basura afiada un comporta-
miento civico con la naturale-
za, la propiedad privada y las
personas, y tendremos “Cap
Pentiner” para siempre. Buena
pesca. SP

Texto y Fotos:
El Mabrote Team Pineda
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